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Lars Poulsen med det
synlige bevis pd

det velfortjente
skulderklap fra

DGI @stjylland:
Karing som

Arets Ildsjeel.
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Arets lldsjzel i
DGl Ostjylland
er fra HOG
Hinnerup
Badminton

Tag med pa

Tour de HOG
og stot det
lokale sports-

k> - Traditionen tro har DGI  leder i HOG Hinnerup Indstillingen af Lars be- Derudover betyder det
Og frltl dSI Iv Ostjylland Badminton Badminton, og i gvrigt grundes med, at Lars Poul-  ogsa meget, at det er en fra
Kkaret Arets Ildsjael har varet en del af det sen igennem hans virke har  foreningen, der har indstil-

, o e s ved det nyligt afholdte frivillige arbejde omkring vist, at badmintonlivet kan let mig. Det viser jo, at folk
HOG’s sponsoru,tlvaolg er klar til at give def‘ arsmgde i starten af badminton i foreningen og skal vare sjovt — iser i Hinnerup verdsatter det
.endnu mere gas-, nar der lﬂr.dag. den 9. juni februar. Det er 6. gang, siden starten af 2008. for bgrnene. Herudover stykke arbejde, jeg udfgrer.
indkaldes til et spa.enden.de Spinning-arrange- at landsdelsforeningens  Valget faldt blandt andet har han ogsa formaet at Det er jeg meget glad for”,

ment, hvor :f‘lle bllv’er vindere og malet er ?t badmintonudvalg karer ~ pa Lars Poulsen, fordi han tiltrekke dygtige trenere, udtaler Lars Poulsen.
sk?ffe penge til HOG’s mange sports: 02 ff itids- en gstjysk ildsjeel,der har med hans store entusiasme som har fgrt til fastholdelse
tilbud til bgrn og unge mennesker i omradet. gjort en szerlig indsats for  har udviklet ungdomsafde- af medlemmer og udvik- HOG gnsker Lars
. badmintonsporten. lingen til at vaere en af de ling af flere elitespillere. til lykke med prisen.
hvor vi oglg"zzf fl; ;Ili)’;i?;{u;fifllsiez :irs succes " StQ%Ste i @stjylland, hvad ”Dget er bestent eli’)l aner y ’
’ , ’ Dette ar faldt valget pa Lars angar spillere i de yngste kendelse og paskgnnelse, :
med OKTOBER-FESTIVAL Poulsen, som er lglnggoms— rae%ker? e der giver rfo% pa mere. Spren Eriksen

gentages heri2012..!

Byggefirmaet

== Kontakt

Orla Kragelund aps

Individuelle huse opfares efter anske,
med fast arkitekt og fast pris.
Vihar 32 ars erfaring indenfor byggeri.

www.orlakragelund.aps - TIf: 86987101/40728812 - info@orlakragelund.dk

www.tennegaarden.dk

Tennegaardens Kokken | Hovvej 5, Grundfer | 8382 Hinnerup | Telefon: 86 98 83 30
Mobil: 40 79 70 97 | tennegaarden@forum.dk

Trare Blecin

Finn Bluhm er tidligere
ejer af Restaurant
Kellers Gaard pa
Radhuspladsen, og
har ligeledes drevet
Musikhuset Aarhus’
Restaurant Richter. Finn
er sammen med sine
dygtige medarbejdere
garant for en pa alle
mader stor kulinarisk
oplevelse.
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Seren Eriksen
Hovedformand
ser@hog-hinnerup.dk

Benny Nielsen
Forretningsudvalg
BSN@hog-hinnerup.dk

Magnus Nielsen
Forretningsudvalg
MNI@hog-hinnerup.dk

Villy Nordkjeer
Forretningsudvalg
vno@hog-hinnerup.dk

Peter Breiner Larsen  Lene Hauge

Forretningsudvalg - IT Formand,

pbl@hog-hinnerup.dk  sponsorudvalg
LHA@hog-hinnerup.dk

Magnus Nielsen
Medlem,
sponsorkontakt
mni@hog-hinnerup.dk

Peter Teglgaard
Medlem,
sponsorudvalg
teglgaard@

Tina Salling-Thomsen
Medlem, sponsorudvalg
Koordinator pé

avisen Indsigt

Hop pa cyklen
for HOG...

.. sddan lyder opfordringen fra HOG’s Sponsorudvalg,
der til sommer arrangerer sponsor-eventet Tour
de HOG. Turen gar dog hverken til Frankrig eller
Fasanlunden for cyklisterne...

Det er nemlig helt stillestdende spinningcykler, der er
tale om i denne tour. "Konceptet er helt enkelt,” forteller
Lene Hauge, som er formand for HOG’s sponsorudvalg.
Vi skal have fundet et lokalt hold bestaende af 15-20
energiske ryttere, der er klar pa at cykle for HOG i en
time. Hver rytter skal pa forhdnd have fundet en spon-
sor — og meget gerne flere, som aflgnner rytteren med
en aftalt pris pr kgrt kilometer. Med mange sponsorer og
gode aftaler, kan en enkelt rytter komme til at kgre rigtig
mange penge ind i lgbet af en time pa spinningcyklen,”
forklarer Lene.

Fgrste gang i Hinnerup

Arrangementet bliver det fgrste af sin slags i Hinnerup,
men det er ikke en uprgvet idé. HOG arrangerer spin-
ning-eventet i samarbejde med eventbureauet Upfront
fra Horsens. De har stor erfaring med arrangementer af
denne slags. Alene sidste &r samarbejdede Upfront med
14 forskellige sportsklubber landet over om at arran-
gere et spinningevent af samme slags som det, HOG
Sponsorudvalg gnsker at lave.

Til fordel for bgrn og unge

Tour de HOG bliver kgrt om formiddagen lgrdag d.

9. juni, - samme dag som Handelsstandsforeningen
arrangerer den arlige bgrnefestival i byen. Vi talte med
Handelsstandsforeningen og blev enige om, at der var
god sammenhang i at afvikle det samme dag,” forteller
Magnus Nielsen, initiativtager og medlem af sponsorud-
valget. ’Dels bliver det helt sikkert underholdende for
béade bgrn og voksne at se de ivrige ryttere konkurrere
om at kgre flest kilometer pa den time, der er til radig-
hed, - og dels har vi i sponsorudvalget besluttet, at hele
overskuddet fra dette arrangementet skal ga til HOG’s
ungdomsafdelinger,” fortsatter Magnus.

HOG gnsker pa denne made at kunne give en ekstra
stgtte til det gode arbejde, som hver dag varetages af ung-
domsudvalgene og gvrige frivillige hjelpere for fodbold,
badminton, handbold, svgmning og tennis i HOG. Vi er
sikre pa, at der vil vere rigtig god opbakning til et arran-
gement af denne slags,” forudser Magnus Nielsen. ’Det
bliver iser spendende og anderledes, fordi s& mange
forskellige skal involveres for at det bliver en succes. Vi
har brug for cyklisterne, som skal kgre og treekke spon-
sorerne til. Og sé har vi brug for mange sponsorer — og
her héber vi, at bade lokale erhvervsdrivende og private
har lyst at sponsorere cyklisterne. Den mest indbringende
cyklist vil naturligvis blive premieret som vinder. Det
bliver et godt arrangement at veere med i, og vi far mulig-
hed for at eksponere vore sponsorer pa en ny og sjov
méde ved dette event, “slutter Magnus.

Ver med - bliv sponsor

Indgéelse af aftaler med bade cyklister og sponsorer er
allerede godt i gang. Men der er fortsat masser af mulig-
heder for at deltage og blive eksponeret i forbindelse med
arrangementet i Hinnerup midtby den 9. juni. Yderligere
information omkring mulighederne kan fés ved henven-
delse til Magnus Nielsen pd mni@hog-hinnerup.dk eller
pa mobil 21 74 75 52.

Af Hans Ole Hauge

Billederne her pa siden viser nogle fa
glimt fra Oktoberfest-premieren i 2011 .

postl.dansknet.dk indsigt@hog-hinnerup.dk

Oktoberfest |gen i ar..!

OKTOBERFESTEN fortsaetter i et samarbejde
mellem Lions Club Hinnerup og HOGs sponsor-

gruppe.

De to foreninger er allerede nu i gang med at arran-
gere en gentagelse af OKTOBERFESTEN i Haldum-
Hinnerup Hallen lgrdag den 6. oktober 2012.

Vi indledte samarbejdet sidste sommer, da HOG
spurgte os, om Vi ville veere med til at arrangere en
oktoberfest i Hinnerup,” forteller Kurt Overbye, pree-
sident for Lions Club Hinnerup.

”Sidste ar havde vi ikke sa lang tid til at arrangere
festen, men i ar er vi allerede godt i gang. Det giver os
mulighed for at fa endnu flere detaljer pa plads, sa vi
tgr godt love en fest af format ogsa igen i ar.”

Malet er en endnu stgrre fest

Formand for HOG’s sponsorgruppe Lene Hauge udta-
ler, at hun er meget glad for, at samarbejdet kan fort-
sette. “Det er rigtig sjovt at vere med til at arrangere
OKTOBERFESTEN, men det er ogsa en krevende
opgave. Derfor er det godt, at vi kan trekke pa krefter
fra begge foreninger.” Der er mange praktiske ting, der
skal vaere pa plads, for at de 400 gaster, som er malet
for 2012, far en god aften. ”Heldigvis har vi erfarin-
gerne fra sidste ar,” fortsatter Lene.

”Der var mange gode ting, som vi helt sikkert skal
gentage og have mere af. Selvfglgelig er der ogsa ting,
som vi kan @ndre lidt pa og gere endnu bedre. — Men
én ting her helt sikkert: Vi kommer ikke til at ga tgr
for Tysk gl i ar,” tilfgjer Lene Hauge med et smil om
munden.
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Erfaringerne tages med i planlzegningen

En vigtig erfaring er gasternes danselyst. Igen vil
festen naturligvis fa en autentisk ramme med tyro-
lermusik og kostumer, - men denne gang mere dan-
semusik efter maden. Derimod bliver menuen i ar
mindre autentisk — i hvert fald set med tyrolerbriller.
Festudvalget kan allerede nu afslgre, at winerschnitz-
len kommer til at vige pladsen for en buffet med
forskellige retter, salater og brgd. “Kunsten er selv-
folgelig at finde den rigtige balance mellem de ting,
man forventer, ndr rammen er en oktoberfest, - og sa
de ting, der holder gang i en god fest. Vort mal er at fa
det hele med,” slutter de to ledere, Kurt Overbye og
Lene Hauge, fra henholdsvis Lions Club Hinnerup og
HOG"s sponsorgruppe.

Hvis DU allerede nu har lyst til at sikre dig pladser til
OKTOBERFESTEN lgrdag den 6. oktober 2012,

kan du reservere pladser hos:

Magnus Nielsen — HOG Sponsorgruppe — Mobil: 21 74 75 52
Kim Beyer — Lions Club Hinnerup — Mobil: 29 20 94 46

Formalsparagraf:

1. Foreningens navn er Hinnerup og Omegns
Gymnastikforening (HOG indreg.).

2. Foreningens formal er gennem frivilligt arbej-
de at fremme idraet for alle i det lokale sam-
fund og at skabe plads for enhver, der vil dyr-
ke idraet i et kammeratligt, personligt udvik-
lende socialt samver pa et plan, der tilgodeser
bade konkurrence og bredde.




HOG-STILLINGSOPSLAG: S ]

Kontaktpersoner tennis:

) o
Lars Hauer Larsen Hans Ulrich Knudsen  Ib Hesselberg
Tennis - Tennis - Tennis -

Formand Udvalgsmedlem Udvalgsmedlem
larshauerlarsen@gmail.com hansknudsen@privat.dk  hesselberg@city.dk

Ledige stillinger:
Fa ekstra skyts Nyt udva_lgs-
pa dit CV mediem i
T e HOG Tennis

Maiske arbejder du med fotografering (og redigering) i dit job eller i din fritid!

Miske er du god til at szlge budskaber, Hinnerup Tennisklub gennemfgrte sit Udvalget bestar saledes for kommende
eller har blot interesse for at kommunikere pa skrift! arsmede den 2. februar. Martin Balzer saeson af:
genopstillede ikke til udvalget, eftersom Ib Hesselberg
I hvert fald har du her en enestdende mulighed for helt gratis han er fraflyttet omradet. Martin har Lars Nordengérd
at fa tilfgjet kompetencer pa dit CV. gennem mange ar vaeret en af de store Hans Knudsen
drivkraefter i HOG tennis og var i en Christian Gramkow Pedersen
HOG sgger kontakt til to (eller flere) personer, som pa frivillig basis vil bistd periode formand. Lars Hauer Larsen
afdelinger og udvalg med artikler ogleller fotos til www.hog-hinnerup.dk og Indsigt. Arsmadet genvalgte Lars Hauer Larsen som
De gvrige bestyrelsesmedlemmer genopstil-  udvalgsformand.
Interesseret? - Fa flere oplysninger ved at kontakte Tina Salling-Thomsen pa: lede og blev genvalgt.
indsigt@hog-hinnerup .dk Nyvalgt medlem i udvalget blev Christian Formandens beretning og referat fra drs-
Gramkow Pedersen. mgdet kan lceses pa HOG Tennis” website.

Aut. VVS-installater Henrik Hansen

HINNERUP
BLIKKENSLAGERFORRETNING ~ (R\E**ig"

Miljz - Energi - Installation

-2.000

* Nybyggeri * VVS-arbejde For hvert salg, kab eller I&n der formidles gennem

e Stoker (pi|| efyr) o Fi ernvarme- EDC Nielsen & Partner, stotter vi HOG med 2.000,-
Tilbuddet er kun geeldende for medlemmer i HOG. 2 0

* Budeveerelses- anleg |
Stotten udbetgles ved udlevering gf sponsorkort,

Indl‘emln g ° N (ﬂurgﬂ S ;;r:nlézr:ur;‘llgllg-eres hos Magnus Nielsen, HOG
* Kobber- og blikarbejde ~ * Solvarme
* Dognvagt * Jordvarme

6696 5550

www.hinnerupblik.dk

EDC Nielsen & Partner
&/ Hadsten Sendergade 13 - TIf. 86 98 36 00 - E-mail: 837@edc.dk
Hinnerup Storegade 6 - TIf: 86 98 77 77 - E-mail: 838@edc.dk




4 Handbold

Kontaktpersoner handbold:

Formand for
handboldudvalget:
Kim Vester

Medlemsregistrator/ Bgrne- &
kontaktperson:

Margit Kjeer Jan Holm

Ungdoms-udvalg:

Kasserer:
Helle Miltersen
hm@hog-hinnerup.dk

(Fotografen er pa vej!)
Materiale-udvalg:
Bjarne Nielsen

bni@hog-hinnerup.dk

(Fotografen er pa vej!)

Senior-udvalg:
Karin Mogensen
km@hog-hinnerup.dk

kve@hog-hinnerup.dk mkp@hog-hinnerup.dk jh@hog-hinnerup.dk

Investér nogle fa timer
| unge idraetsudovere

Som overskriften antyder, er dette ment som
en opfordring til ALLE, som har en eller
anden interesse i, at vores lokale unge men-
nesker far nogle attraktive rammer at dyrke
deres idraet indenfor.

I dette tilfzelde geelder det handbold...

Vi har i HOG héandbold i de senere ar nok haft
en lidt for afslappet holdning til det at hverve
nye medlemmer til vores hyggelige og (synes
vi selv) velfungerende, samt energiske hand-
boldudvalg. Det er gaet rigtigt godt, vi har
haft et super godt og velfungerende Bgrne &
Ungdomsudvalg, som har taget sig af stort set
alt vedrgrende Bgrn og Unge héndbolden i
HOG, og vores mere driftsorienterede del har
der veret - og er der stadig - fint styr pa.

Vores senior afdeling har veret varetaget af én
person, og selv om hun har haft nok at se til, sa
er det ikke her vi nu beder om hj&lp...

Vi vil rigtig gerne fortsat vere en AKTIV del
af Hinnerup/Favrskovs idreetsliv ogsa ud i den
herlige sport, som kaldes handbold. Men for at
vi kan realisere bare en del af de mange krea-
tive og vision@re tanker, som Vi ggr os selv

og som Vi bliver begavet med fra mennesker

i og omkring klubben, og derved fortsat kan
udvikle bide HOG Handbold og Four Stars, sa
er vi ngdt til at veere nogle flere bade hender
og hjerner.

For at man ikke bare skal melde ind med en
’tids-blanko-check”, vil jeg her give nogle
eksempler pa opgaver, man kan byde inde pa:

1. Koordinator for vores arlige
treeningsweekend sidst i September
Opgaven vil besta i at deltage i mgder i lgbet
af september, hjelpe med at koordinere de fri-
villige weekendhjelpere, som melder sig via
tilmeldingseventen pdA HOG’s Hjemmeside.
Opgaven kan, i hvert fald det fgrste ar, udfgres
i teet samarbejde med nogle af de mere gar-
vede. (Skgnnet tidsforbrug en gang arligt: 10
— 15 timer)

2. Kontaktperson

for vores klubavis ”Indsigt”

Opgaven bestar i pr. mail at videreformidle
handboldafdelingens materiale til HOG’s over-
ordnede avisansvarlige. Det vil nok ogsa vere
ngdvendigt at sende en eller to remindere pr.
mail til afdelingsformandene, nar deadline
n&rmer sig...

Kan vedkommende evt. selv kreere input til
klubavisen eller aktivere de aktive medlemmer
til at kreere noget, er dette selvfglgelig ogsé en
mulighed.

En ikke sarligt kr&evende opgave tidsmassigt
(1 -2 timer hver anden méned)

3. Organisator af

vores arlige ungdomsafslutning

Fastsatte dato, lave tilmelding og fa den lagt
péa hjemmesiden, samt udsendt med klubmodul
(De sidste to ting kan man fa vores hjemmeside

ansvarlige til). Planlegge arrangementsplan,
sette hjelpere pa til diverse opgaver (som selv
har tilmeldt sig via eventen pa hjemmesiden),
booke gymnastiksalen pa Rgnbakskolen, orga-
nisere indkgb, opstilling af borde, samt opryd-
ning efterfglgende. Alt sammen i fellesskab
med en som har prgvet det fgr. (anslaet tidsfor-
brug en gang arligt: 4 — 5 timer i marts/april).

4. Hjemmesideansvarlig for handbolddelen
Sgrge for at handbold-delen af hjemmesiden
bliver jeevnligt ajourfert, og legge ting pa
hjemmesiden for trenere eller andre, som har
handboldrelateret materiale, som de gerne vil
have delagtiggjort afdelingen (og andre besg-
gende) i.

Evt. oprette events i forbindelse med arrange-
menter, steevner o.1.

(Anslaet tidsforbrug: Svert at fastsztte, men
for en som har interessen for det, er denne
opgave ikke specielt tidskr@vende - 1 time om
maneden?)

5. Medlem(mer) til

vores Bgrne & Ungdomsudvalg

Opgaverne her er af meget forskellig karakter,
bade m.h.t. tidsforbrug og m.h.t indhold. B&U
star for en stor del af kontakten til vores trener/
lederstab, de stér for en stor del af “headhunt-
ningen” af samme (fra januar til marts — gnske-
scenariet), de star for finteenkning nar det
gaelder forbedringer, @ndringer af rutiner og
“arbejdsgange” i Ungdomsafdelingen. Tanken
er, at B&U skal vare et selvstendig underud-
valg til Handboldudvalget med egne mgder,

og sa kan mdl. af B&U ngjes med at deltage i
Héndboldudvalgsmgderne med en repraesen-
tant (pa skift om de vil). Der afholdes i reglen
Héndboldudvalgsmgde engang om méneden af
cirka 3 timers varighed. (Ansléet tidsforbrug
for et mdl. af B&U 5 timer pr. maned)

Dette var nogle (n@sten) konkrete opgavebe-
skrivelser, som forhabentlig har givet nogle
flere mod pé at give en hand med i det arbejde,
som er med til at skabe nogle gode rammer for
vores unge idretsudgvere i Hinnerup.

Det skal lige siges, at man behgver ikke vare
hverken “frelst”, superidealist eller handbold-
freak for at yde et stykke ulgnnet, frivilligt
arbejde i det lokale idraetsliv — det er faktisk
béade sjovt og givende at arbejde med de unge
mennesker, sd en form for ”lgn” far man fak-
tisk alligevel.

Jeg haber dette lille indleg om ikke andet sa
har gjort nogle mennesker nysgerrige omkring,
hvad der “kreves” for, at man kan fa tid til at
“vere til gavn og glede” for nogle af de friske
unge mennesker i vores lokalsamfund.

Har I sporgsmal sa kan I eventuelt

kontakte mig via min HOG mail,
som I finder pa www.hog-hinnerup.dk

Kim Vester, formand HOG Hdandbold

- marts 2012

Four Stars U-14 piger
- nu med alle fire stjerner udfyldt...

Vi har i Gammel Hinnerup kom-
mune efterhanden en del saesoner
praktiseret et holdsamarbejde med
navnet Four Stars for ungdomshand-
boldspillere fra U-14 og opefter.
Navnet Four Stars indikerer helt
simpelt de fire klubber, som var og
er i Gammel Hinnerup kommune,
nemlig KIF, SGF, GUI og HOG.

Indtil i &r har vi desveerre ikke kun-

net udfylde den sidste stjerne, da vi
ikke har haft GUI med i vores lille
handbold”familie”.

Det @ndrede sig imidlertid i &r, da vi
kort fgr saesonstart matte konstatere, at
vi risikerede at miste muligheden for at
veere handboldmeessigt repraesenteret
pa U-14 pige argangen, hvis ikke vi tog
affeere omgaende. GUI have 9 -10 piger
lgbende rundt i hallen og Four Stars
havde et tilsvarende antal. Altsa lige fa
nok til at kunne kgre en s@son igennem,
nér man indregner sygdom og skades-
perioder, hvilket man jo er ngdt til.
Derfor satte de to treenere for GUI og
Four Stars U-14 pigerne sig ned for at
finde en lgsning, sa alle de handbold-
glade piger i n@vnte argang fortsat
kunne f et attraktivt tilbud om at spille
héandbold i hjemlige omgivelser.
Lgsningen blev, at GUI meldte deres
U-14 piger ind under Four Stars para-
plyen”, og dermed fik vi sa fyldt den
fjerde og sidste stjerne ud.

e

/'\ /'\

Det var den fgrste del af missionen, og
nu begyndte den rigtige udfordring.
Beslutningen skulle "szlges” til spil-
lerne og foreldregruppen. Det foregik
nu relativt udramatisk, da de fleste godt
kunne se, at alternativet til Four Stars
lgsningsmodellen var “’ikke-eksisteren-
de”...

Sé vi gik i gang med at sammensmelte
to grupper af unge mennesker, som pa
godt og ondt var meget forskellige, og
for manges vedkommende var det en
helt ny verden at skulle indordne sig
under sa stort et fellesskab, og samar-
bejde med helt nye mennesker med helt
nye tanker og ideer.

Men pigerne har vaeret meget positive
over for sammenlagningen, og for-
&ldregruppen, som tit og ofte er den
sveereste at fa til at ”se lyset” i store
forandringer, har ogsa bakket op om
konceptet, sa vi i dag star med en enhed
og ikke to grupperinger i samme hal,
bade nér det geelder pigespillerne og nér
det gelder foreldregruppen.

Sé rent organisatorisk er vi nu teet pa at
veere i mal med at fa GUI fuldt integre-
ret i Four Stars pa U-14 argangen, og

tak for indsatsen og det abne positive
sind som bade spillere og foreldre har
mgdt dette tiltag med.

Sportsligt er vi i skrivende stund i en
situation, hvor vi grundet vores succes
med den sociale integration kan sige,
at vi bygger stille og roligt pa uge efter
uge, og det gelder bade hold 1 & hold
2.- (Las : Vi bliver bedre og bedre uge
for uge)

Nogle af Four Stars Ul4-pigerne; - desveerre var
en del af pigerne til konfirmationsforberedelse,

da fotografen var forbi. Foto: Jan Holm

Traening med stor motivation

Det skyldes naturligvis, at pigerne, nar
de ellers er skadesfti, er rigtigt flinke

til at passe deres treening, til trods for

at treningsmangden er blevet skruet
op fra to til tre gange om ugen i ar. Det
ekstra treeningspas “scorede” vi i forbin-
delse med den sene “’ngd”’-sammenlag-
ning, og det lukrerer vi meget pa i vores
bestraebelser pa at give pigemne en s
alsidig og varieret treening som overho-
vedet muligt.

GUT’s indtreeden i Four Stars pa U-14
pigeargangen har efter min bedste
overbevisning givet os treenere mulig-
hed for at skabe langt bedre rammer for
pigerne, ligegyldigt hvilket sportsligt
niveau de befinder sig pa. Det er meget
gledeligt og giver os trenere bade en
stgrre udfordring, da der er flere ni-
veauer at tage hensyn til, og sa sandelig
0gsa en stgrre motivation og tilfredsstil-
lelse nr tingene lykkes, som de i vid
udstraekning ggr i ar.

Holdene Klarer sig fantastisk

I skrivende stund ligger begge hold i
den bedste tredjedel i deres respektive
rekker, og hold 1 er i semifinalen i
Kreds Cuppen.

Hvis nogen havde spéet det for tre
maneder siden, ville jeg nok have bedt
vedkommende tage den lidt med ro,
men heldigvis lykkes tingene nogle
gange hurtigere og bedre, end man
havde turdet habe pa.

Sé jeg vil slutte mit lille skriv med en
opfordring til de sidste tvivlere i vores
lille hyggelige plet pa landkortet : Lad
nu veere med at modarbejde positive
tiltag, af grunde som hgrer fortiden til, -
lad os nu skabe nogle gode rammer for
ALLE de unge mennesker, som gnsker
at dyrke den idraetsgren, vi verdsatter
sa hgijt.

Farven pa trgjen er ligegyldig: Det er
dét indenunder, der teller, og sa de
feelles smil og gode oplevelser vi kan
frembringe ved at veere dbentsindede. . .

Kim Vester HandboldGAL/GLAD
(veelg selv) Hinnerup borger
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Kontaktpersoner badminton:

Jesper Stenbroen
Formand Formand for

seniorafdelingen

Martin Glad Jgrgensen Lars Poulsen

Formand for
ungdomsafdelingen
LP@hog-hinnerup.dk

Ny formand er Jesper Stenbroen.

Fornem DGI-haeader
til ildsjael fra HOG
Hinnerup Badminton

DGI Ostjylland har en pris til en
person eller forening, som har gjort
en szerlig indsats for badminton i
Ostjylland.

DGI har i ar tildelt hsedersprisen

til Lars Poulsen, Ungdomsleder i
HOG badminton. Prisen ledsages af
felgende begrundelse:

Tekst: Niels Petersen

Lars har med stor entusiasme ledet
ungdomsafdelingen i en raekke ar og i
den periode udviklet klubben til at have
en af de stgrste ungdomsafdelinger

i Bstjylland hvad angar spillere i de
yngste raekker.

Han har formaet at ggre Hinnerup bad-
minton synlig og aktiv i DGI @stjyl-
land ved bl .a. at afvikle savel begyn-
derstaevne 1 de seneste 2 s&soner, som
V I.Piger, Boys Only og Badminton i
skolen, og at sgrge for at sikre rammer-
ne for at DGI - Hinnerup sommerlejren
kunne fortsette — en lejr som har ca. 30
ar pa bagen.

Ved sit virke har han vist, at det ogsé
uden for hovedbyerne i @stjylland er
muligt at tiltreekke gode treenere — og
sammen har de skabt tilbud til de spil-
lere, som vil noget mere. De er derved
blevet fastholdt 1 klubben, hvilket i
sidste s@son farte til flere elitespillere.
Sammen med treenerne er der stor

fokus pd at fa hgj kvalitet ind i treenin-
gen for alle og stor bevidsthed om at
uddanne ungdomsspillere til treenere i
klubben.

Der er skabt samarbejde med lokale
naboklubber om treeningssamlinger og
helt konkret etableret treningssamar-
bejde med Viby.

Udover stor entusiasme og dialog i
gjenhgjde med ungdomsspillerne synes
Lars, at badmintonlivet skal veaere sjovt.
Det skal veare sjovt for bgrmene i klub-
ben, s Lars har ogsa veeret initiativta-
ger til at stable en event med spillere fra
Team Arhus pa benene ude i klubben
og arrangere en klubdag med overnat-
ning m.v., samt generationsstavne.

Hovedsponsorer

STORCENTER/NORD)

3
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> |

Blue Water
sammen skaber
vi lgsninger

Formandsskifte pa arsmadet i HOG Badminton

Pa arsmgdet i HOG Badminton var der formands-
skifte og valg af flere nye udvalgsmedlemmer.

(@vrige bestyrelsesmedlemmer er Lars Poulsen,
Niels Petersen, Marianne Kirkegaard, Kim Vestergaard,
Peter Thiele, Martin Glad og Kristoffer Mgberg.

Lars Poulsen modtager pokalen af DGI Dstjyllands represen-
tant. Foto: Jakob Mork

'DK-MASSAGE |

DIN MASS@R | HINNERUPD

® Sportsskader ,
® Overbelastningsskader
e Spaendinger i ryg/skulder
* Problemer med laenden A
% time kr. 200 — 45 min. Kr. 250 — A
v/lzegeeksamineret fysiurgisk massgr Dan Koch
Telefon 30 74 37 03 - Bogfinkevej 51A — 8382 Hinnerup
Mail: dan.koch@dk-massage.dk ~-www.dk-massage.dk

1 time kr. 300 — Helkropsmassage kr. 400

ERHVERVSLOKALER

HINNERUP OG HAMMEL

Star du lige og mangler et
kontor, butik, lager, produktion,
udstilling, klinik, industri,
opbevaringsrum eller andet??

# 8§ Sastdrvialtid til radighed,
for en kreativ og

Samsgvej 29 - 8382 Hinnerup - Tif.: 8698 60 11
www.vibe-huse.dk

Blue Water Shipping A/S | Gamma 3 | P.O. Box 50 | TIf. 874290 00 | bwsaar@bws.dk | www.bws.dk




[E

Det er jul
- sjov og hygge

Af Inge Kellberg Thomsen

Badminton - marts 2012

Det store foto

viser Peter Thomsen
og Frederik Hauge,
som vandt herre-
doubleni UI3A.

Foto: Inge Thomsen

Det lille indsatte
Joto nederst til hgjre
i det store foto viser
Jacob Vestergaard
Andersen, som vandt
finalen i herre-

Julesjov i badmintonafdelingen er praeget af mange
traditioner. 50 bgrn fra U9-U13 samt 7 hjelpere og
selvfglgelig nissemor og nissefar deltog i dette ars
julesjov.

Traditionen tro startede showet kl. 12, hvor de fer-
ste bgrn kom og tegnede pa det store papir, som

blev h&ngt op pé nettene. S& kunne modspillerne single UI5C over
ikke kan ses under de fgrste kampe. Bgrnene blev Martin Stenbroen,
som s@dvanligt parret “en stor og lille” spiller - og - begge fra HOG.

der blev spillet badminton pa en meget anderledes
made end til daglig. Foro:
Bgrnene skulle spille med nissehue pé hele tiden og Marianne Jensen
der blev lavet snevejr, spillet med balloner og skum-
bolde, og hvis den “’store” spiller var lidt for dygtig
- sa skulle der spilles med venstre arm.

Efter turneringen var der premieuddeling samt kage
og saftevand i cafeteriet. Connie og Lone havde
bagt nogle dejlige kager, og bgrnene var sultne.

HOG scorede 15 praemler ved steevne

Eftermiddagen blev rundet af med "Biler 2”p4 stor- Af Marianne Kirkegaard  Der deltog omkring 90 baner samtidig. dere, mange pr&mier og
skzerm og en stor godtepose spillere, hvoraf de 28 var  er var en god stemning, ikke mindre end 15 af
£ £0r ePOse. Sendag den 27. novem- fra HOG. med mange spandende dem, blev vundet af vores

Det var en rigtig dejlig og hyggelig eftermiddag for

vide ore o s 1000l Gl Len og Mogens oo deafbold - Bide pilers o, kampe s bde fonalire, - egne splere fu HOG -
Christensen for endnu engang at have vaeret nisse- Rgnbakhallerne for U9, med at rade over to haller, gede sig.

mor og —far.

U13 og Ul5-spillere. da der kunne spilles pa 11

Traener-
uddannelse
sikrer fremtiden

Af Lars Poulsen

I HOG badminton uddanner vi bade unge medlem-
mer og seniorspillere til treenere, sa vi altid har en
dygtig trenerstab.

Sidste ar tilbgd vi internt kursus for spillere, der var
interesseret i at blive badmintontrener. Det fglger vi
op i ar med K1, et DGI certificeret traenerkursus. Vi
aftholder kurset den 18. og 19. februar med 2 DGI-
instruktgrerer, som styrer deltagerne sikkert gennem
kurset. Der deltager 5-7 spillere fra HOG badminton
og det samme antal fra andre klubber. Deltagerne
bliver klogere pa teknik, benarbejde, doublespil,
kroppens udvikling, ledelsesformer og badmin-
tongvelser — sa de kan udvikle medlemmernes spil.
Kurset er det fgrste af 3 kurser og grundleggende
for at kunne ga videre pa de naste kurser. I naeste
seson héaber vi at kunne tilbyde vores trenere det
naste kursus i rekken for at have en konstant tree-
nerudvikling. Vi ser frem til at trenerne efterfglgen-
de bruger deres nye feerdigheder, sa det bliver endnu
mere udfordrende, speendende og motiverende at ga
til badminton i Hinnerup.

Blikkenslagerfirma

Per Bundgard Sorensen ApS
Norregade 7 - 8382 Hinnerup

TIf. 86 98 86 00 - Bil. 26 83 86 00

En dag med mange vin-

Jakob V. Andersen

z E_ =
CT l Rebecca Vestergaard
\ ryk- / Alexander Hein Boutrup
nmg... Maja Bundgaard
\ ’ Caroline Lemming
I g - Caroline Nymark Grenbech
2l Anders Riis Gosch
? Sofie Steen Holmboe
AN Eva Skovgaard Lund
e Benjamin Vestergaard
Andreas Sgndergaard
Anne Muurholm
Mads Muurholm

Resultater i efteraret 2011

Oprykning til U15 B
Oprykning til U13 A
Oprykning til U13 B
Oprykning til U11 A
Oprykning tilU11 B
Oprykning til U11 B
Oprykning til U11 B
Oprykning til U11 C
Oprykning til U11 C
Oprykning til U11 C

258 pointsi U15 M
161 pointsi U15 M
Nr.20i U13E

Desuden praesterede falgende badmintontalenter fra HOG at blive
udtaget til deltagelse i DGI's Landsmesterskab: Andreas Senderga-
ard, Anne og Mads Muurholm, Rebecca Vestergaard, Alexander Hein
Boutrup, Kasper B. Krupsdal, Nicki Torp og Martin Pinholt Hansen.

Bankospll

Pa Hinnerup Kro ® §™s

7O hver mandag
ki. 19.30
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Traeningssamlinger for ungdomsspillerne i weekenderne

Af Lars Poulsen

HOG badminton gennemfgrer lgbende tranings-
samlinger for ungdomsspillerne i weekender.
Traningssamlingerne pa 3-6 timer bruger traeneren
til de lidt sveerere gvelser, der ikke kan nas i den
ugentlige traening.

I denne s@son har vi samarbejdet med Sg¢ften og
Lisbjerg badminton om tr&ningssamlinger for vores
U9 spillere.

Det har veret en stor succes, hvor vores egne U9 tree-
nere, Morten Bang og Jesper Stenbroen har deltaget
med DGI trenere. Spillerne har lert en masse badmin-
ton, haft det sjovt og mgdt spillere fra naboklubben.

Der er ogsa DGI-treeningssamlinger for U11 med del-
tagelse af Sgften og andre naboklubber — igen med stor
spillerinteresse, nye bekendtskaber fra naboklubberne
og trenerne har kvitteret med gode udfordringer og hgj
motivation.

Seniorerne er
pa oprykningskurs

Af Jesper Skau

Ud fra holdenes placering er badmintonsaesonen i
Hinnerup startet helt fantastisk. Bade kvalifikati-
onsholdet og serie 2 holdet fgrer begge deres puljer
i skrivende stund.

Kvalifikationsholdet har varet suverent: Det
har siden fgrste kamp indtaget puljens 1. plads.
Fgrstepladsen sikrer maksimum point med over til de

sidste 4 oprykningskampe. Serie 2 holdet havde en
sver start pa grund af manglende damer, hvilket til
tider ogsa har varet en udfordring for 1. holdet i kva-
lifikationsraekken. Pa trods af disse udfordringer er
det alligevel lykkedes at fremskaffe vardifulde sejre,
hvilket giver gunstige muligheder for oprykning.

De gode resultater skyldes bl.a. spillernes tra&nings-
indsats samt deres vilje til at sikre opnaelse af klub-
bens ambitioner: - OPRYKNING.

Vi nér mere end 15 treeningssamlinger i s@sonen - en
forpustende rakke tilbud udover den ugentlige tree-
ning. DGI har ogsa afholdt VI Piger og Boys Only i
Hinnerup — det er nu en fast tradition i byen, hvor alle
aldersgrupper fra 10 ar til 18 &r kan deltage.

Vi samarbejder med naboklubberne - bade for at vere
nok deltagere til treeningssamlingerne, og i lige s& hgj
grad for at spillerne kender de andre klubber. Det ggr
det meget mere “hyggeligt” at deltage i stevner.

HINNERUP

LEnE NoEs
BRrUNO PILGARD
FINN BoE NIELSEN

BUNDGAARD REVISION

Registrerede Revisorer FRR

REGISTREREDE REVISORER

JorRGEN AaquisT NIELSEN
TorBEN BRUUN MADSEN
TAGE BUNDGAARD

Samsovej 16 - 8382 Hinnerup - Tif.: 8698 7199
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CONTAINERSERVICE

Affaldscontainere
Sand - Sten - Grus

Krankorsel

386 98 52 22

www.hincon.dk

www.aarhuscharter.dk -

Tid til ferledramme

ArhusCharter

Telefon 86 20 29 00

Se ogsd T= tekst-tv side 508

Arhus Charter blev i 2001,
2005, 2006, 2008 og 2009
karet til Danmarks bedste
charterselskab - valgt af
danske ferierejsende.
Nomineret i 2010.

Kims Fiskevogn

TIf.: 97823162 / 20479530




-
E- Svomning - marts 2012

Alle er klar
til at skifte element
fra land til vand.
Foto:

Marianne Johansen

Kontaktpersoner sveomning:

i

Annette Kjaergard Lise Kaa
Formand Udvalgsmedlem
annette kjaergaard@jubii.dk svoem@kaa-stachr.dk

Marianne Johansen
Udvalgsmedlem
MNIJ@hog-hinnerup.dk

Arsmade gav flere fri- : |
villige til at traekke laesset — ==

Kursus for t

Svemning holdt arsmgde den 1. februar.

Det blev besluttet at regulere kontingentsatserne op med ca. 20 kr. pr.
medlem. Mgdets vigtigste punkt var at fa flere medlemmer i udvalget.
Det lykkedes heldigvis: Velkommen til Kare Kirkegaard og Steen
Trampedach.

Referatet af mgdet og Formandens beretning kan leses pa svgmnings

enere

hjemmeside.

Billedet herover viser talentsvgmmerne og treener til Julesteevne i Grend

Svommehal.
Foto: Annette Kjeergaard

Talentholdet
er flot placeret

og hjeelpetraenere
| den nye svommeskole

Pa en af de fgrste dage i
januar havde svgmning
besgg af Dag Stormark,
som er en af idé-mandene
bag vores nye svemmesko-
le. Dag havde planlagt et
speendende introduktions-
kursus for os, som star-
tede med en gennemgang
ved tavlen og sluttede med
et par sjove timer i svgm-
mehallen.

Svgmmeskolen bliver for
de medlemmer, der i dag
gar pa holdene: Begynder 1
og 2 og gvede. Svgmmere
pé Delfinholdene og
Talentholdene er ikke en del
af svgmmeskolen.

Svgmmeskolens peda-
gogik bygger pa "Glade
bgrn lerer bedst”.
Undervisningen er byg-

get op omkring fire fer-
digheder: Elementskifte,
vejrtrekning, balance og
bevaegelse.

Alle fire feerdigheder ind-
gar i undervisningen hver
gang, men pa forskellig
made fra gang til gang.
Fardighederne indgves som
lege, og foreldre, som kig-
ger pa, vil opleve svgmme-
undervisningen som en lang
rekke lege.

Der vil ikke udelukkende

blive svgmmet “baner”,
som der ellers ofte ggr i
svgmmeundervisningen.

Svgmmeskolen er et ferdigt
koncept med lektionsplaner
til fire ars undervisning.
Dette sikrer en rgd trad i
undervisningen.

Erfaringer fra andre svgm-
meklubber viser, at bgrn,
som fglger undervisningen
flittigt i to ar, vil kunne
svgmme rygcrawl og bryst-
svgmning, og nogle vil
kunne svgmme crawl.

Udover svgmmefardighe-
derne vil deltagerne ogsa
have stiftet bekendtskab
med simpel livredning.

Inden den nye svgmme-
skole starter, tilbydes alle
nuvaerende og kommende

medlemmer at aflegge
svgmmeprgve. Dette for at
sikre at svgmmerne kom-
mer pa det rigtige hold.

For medlemmer vil svgm-
meprgven ligge i slutningen
af s@sonen, lige som den
traditionelle distance svgm-
meprgve.

Udvalget planlagger at
atholde informationsmgde
om vores nye svgmme-
skole. Dato og sted vil blive
annonceret pa hjemmesiden
og sendt ud pa mail.

HOG Svgmnings talenthold deltager i stzevner i regi af
DGI Svgmning, bl.a. holdturneringen, som afvikles med
fire staeevner hen over szsonen.

Der er i skrivende stund afholdt to stevner og HOG ligger
pa en flot 10. plads. Imponerende is@r fordi vi er blandt de
sma klubber i turneringen. Turneringen fgres af Neptun,
som er Randers store svgmmeklub. Udover Neptun og
HOG deltager klubber som Skovbakken, Ebeltoft, Odder
og Grena svgmmeklub.

De dygtigste gvede svgmmere vil, i lgbet af foraret, blive
tilbudt deltagelse i et begynderstevne.

Treener og hjeelpetreenere keedesvgmmer .
Foto: Marianne Johansen

L]
L[]
Lramme
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Dag Stormark er en engageret underviser!
Foto: Marianne Johansen

KVALITET — SPORTSBANDAGER — SPORTSTAPE

ENGANGSISPOSER — STOTTEBIND — FLEXTAPE

I 1_Nv(3|va}re

KLINIK
Vores behandlingsprogram i klinikken inkluderer bl.a. I/'

| Health

Fysiurgisk massage - kranio sakral terapi -
zoneterapi - kosmetologbehandlinger -
hotstone massage - héarfjerning

Se vores store udvalg af behandlinger pa
www.ren-velvaere.dk eller ring pa 8698 8375 -

Se vores store udvalg af produkter pa i
www.renvelvaereshop.dk

REN velvaere ApS, Fanevej 10D, 8382 Hinnerup,
TIf 86 98 83 75 * kontakt@ren-velvaere.dk

I ~)
f/‘i‘ﬁ _;JU 7 | for all ages

/Inter /———
B Line

INTER LINE IMPORT/EXPORT APS
Erhvervsparken, Samsgvej 30

8382 Hinnerup — tIf. 86 98 55 08

E-mail: interline@mail.dk — www.inter-line.dk

4 f
At g&-\b‘

Herstvej 88, Grundfor
8382 Hinnerup
Telefon 86 13 02 40

i\bnings’dder:

Mandag - torsdag k. 14:00 - 18:00
Fredag kl. 14:00 - 19:00
¥ Lordag kl. 09:00 - 13:00
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Kontaktpersoner fodbold:

Per Bach Sgrensen,
Formand

pbs@hog-hinnerup.dk  bestyrelsen

okh@hog-hinnerup.dk

Flot indsats af fire
U13 HOG-spillere

HOG U-13 drenge (argang 1999) har
faet fire af deres holdkammerater
videre til 3. step AGF talentstaevne.

Tekst og foto: Peter Schmidt

Ole Okholm,
medlem afdelings-

Kristen Engelbrecht,
medlem afdelings-
bestyrelsen
ke@hog-hinnerup.dk

Peter Schjgnning, Nikolaj Hansen,
Christian Schmidt og Magnus Rgnberg
er udtaget blandt de sidste 48 spillere

ud af ca. 400 spillere !!!!

Lone Rasmussen,
Kasserer
lor@hog-hinnerup.dk

De skal den 1. april 2012 k&empe med/
mod andre drenge i @stjylland om en
plads pa AGF Talenthold (18 spillere).
Stort tillykke med det opnéede resultat
og pgj-pyj til jer alle fire i april 2012.

Hilsen treenerteamet Ul 3.

Fodbold

Rene Johansen,
Teamleder Ungdom
rj@hog-hinnerup.dk

Kim D. Hansen
Teamleder Senior
kim_hansen@sol.dk

Heinrich Frausing,
Teamleder Bgrn
hf @hog-hinnerup.dk

Magnus Nielsen, Peter Breiner Larsen,
Staevneleder Web

Hinnerup Cup mum.  pbl@hog-hinnerup.dk
mni@hog-hinnerup.dk

De fire HOG-talenter
ses pa billedet til hgjre.

Foto: Ole Okholm

Arets trenerprofil blev Dennis Ben-
diktsen, trener for U15 drenge.
Dennis har veret trener i HOG i

et par ar , og har i arene fulgt de
samme drenge, som spiller i A-

15 drenge.

rekken i DBU Jyllands turnering for

Dennis har gennemgéaet DBU’s B1
kursus og mgder altid velforberedt
op til trening og kamp. Dennis har
udviklet sig meget det seneste ar til
stor glede for savel drengene som

Arets Trzenerprofil
2011 er karet

Fodboldafdelingen i HOG har
karet Arets Traenerprofil 2011.

forzldre og ledelsen i HOG”s Team
Bgrn & Unge, der haber pd mange
flere ars god treening af ham i arene
fremover.

Et stort tillykke til Dennis
med heederen.

HINNERUP

86 985052

‘s VVS-INSTALLAT@R

FLEMMING SORENSEN*4

Vi udferer en lang raekke forskelllige opgaver
- altid til din tilfredshed

e \VS-arbejde e Jordvarme

e Fjernvarme e (asinstallationer

e Badeverelser e Blikkenslagerarbejde
e Solvarme e Dggnservice

— GARANTI =

8382 Hinnerup

Mail: flemming@flemming-vvs.dk

TIf: 86 98 87 77 Dagnservice: TIf.: 20 20 86 40

danvaegt

Navervej 26, Hinnerup, Tlf. 8698 5577
www.danvaegt.dk
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Specialtabrik for vagte til landbrug og industri

HINNERUP

Samsgvej 13 - 8382 Hinnerup

86 98 76 22

MESTEREN
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Arsmadet klappede formanden
frem til at tage et ar mere i stolen

Tobias Jensen med
treenerpokalen.
Foto: Ole Okholm

Tobias Jensen
Igéret som
Arets Trasner 2011

Fodboldafdelingen har
karet Arets Traener 2011.

steevneleder i forbindelse
med HINNERUP CUP.
Selv om det engang imel-
lem kan vare meget hektisk
pa steevnekontoret, har
Tobias altid holdt hovedet
koldt og pa en venlig made
serviceret bade spillere,
trenere, holdledere og dom-
mere, nar de mgdte op med
deres mange spgrgsmal.

Haderen tilfaldt Tobias
Jensen, som de seneste r
har varet trener for

3. holdet i seniorherrer 1
serie 5.

Det er ikke altid sjovt at
veere trener for et 3. hold,
hvorfra der altid vil sive
spillere, nar der opstar ska-
der og afbud til holdene pa

Tobias er ogsa at finde som
steevneleder ved arets udga-

hgjere niveau i serie 2 og ve af HINNERUP CUP.
3, men Tobias har med sit
udadvendte vaesen faet sat Et stort tillykke

sit hold op til kamp. til Tobias med heederen.
Endda sa flot, at han har
formaet at opna flotte resul-
tater med holdet til trods for
svaere odds en gang imel-

lem.

OK

Tobias Jensen skal i den
kommende s&son vare
assistenttraener for 2. holdet
1 serie 4, hvor han skal stgt-
te Jesper Lysholm i arbejdet
med holdet.

Tobias Jensen har ogsé de
seneste mange ar varet

Fodboldafdelingen i
HOG holdt drsmgde
med deltagelse af
knapt et halvt hun-
drede mediemmer.

Fodboldafdelingen
holdt 9. februar sit ars-
mgde i klublokalerne
ved HH.

Her aflagde formand
Per Bach Sgrensen
beretning og vendte
ogsa blikket mod 2012.

Fodboldformand Per Bach
Sprensen havde en lang
reekke positive ting med i
sin drsberetning, og lod sig
overtale til at tage endnu et
ar pd formandsposten.
Foto: Kresten Engelbrecht

I beretningen fremhce-
vede formanden bl.a.:

* Fodbold havde i 2011
knapt 700 medlemmer,
heraf 623 aktive spil-
lere.

* Hinnerup Cup med
sin store deltagelse,
som i 2012 ogsa vil
favne Danske Bank Cup
Hinnerup.

* Arbejdet med den
”gule trad” som middel
til at sikre sportslig og
social ssmmenhang.

* Oktoberfest med
350 deltagere og
Fodboldfest med 85
deltagere som starke
sociale tiltag for frivil-
lige og hjzlpere.

* Forpagtning af HH
cafeteriet og eksempla-
risk samarbejde med
HH Skolen om skole-
bod.

* Behovet for at udvikle
Four Stars samarbejdet
og kadot til GUI for
deres positive indstil-
ling til samme.

* De mange stevner

og aktiviteter i 2011
afviklet af fodbold, som
Mikrofodboldskole,
Fodboldcamp,

Fodboldskole,
Pigeraketten og som
ogsa vil 1gbe af stablen
i ar. Dertil kommer i
ar tiltaget "Kom ud af
pomfritten” - et tiltag
for 6-10 arige i samar-
bejde med HH Skolen
og SFO.

* Forventningerne til
ibrugtagning af de nye
grasbaner ved HH,
sommeren 2012.

* De positive for-
ventninger til anlaeg-
gelse af kunstgraes-
bane i Hinnerup efter
demokratisk indstil-
ling fra Favrskov
Idretssamvirke til
byradet.

* En stor tak til ledere,
treenere og frivillige,
som er med til at oven-
stdende kan lade sig
ggre samt til forvaltning
og Idratssamvirket for
god dialog og samar-
bejde.

Okonomi

og kontingenter
Regnskab for 2011 med
et lille overskud blev
godkendt, savel som
budget for 2012. I bud-
gettet ligger en moderat
kontingentstigning,
som eneste mulighed
for at f4 gkonomien til

at henge samme bl.a. i
lyset af faldende spon-
sorindtegter og tilskud,
ggede vinteraktiviteter
samt stigning stevne-
og holdgebyrer.

Pa valg

Pa valg var formand
Per Bach Sgrensen,
som til klapsalver ind-
villigede i at tage et ar
yderligere end planlagt
til der kan findes en ny
formand for fodbold.
Der var ogsa valg til
Per Andreasen til fod-
boldudvalget — ogsa til
klapsalver.

Organisationszendring
Fodbold har i 3 ar kert
med en ny struktur, som
har veret evalueret.

Det er lykkes at fa flere
opgaver spredt ud, selv
om der stadig er brug
for flere kraefter. I den
forbindelse nedlegges
fodboldbestyrelsen,
saledes at drift og ledel-
se af Fodboldafdelingen
fremover alene vareta-
ges af Fodboldudvalget.
Yderligere oprettes et
Advisory Board med
henblik pa at sikre stgt-
te, sparring og aflast-
ning til fodboldudvalg
og formandskab.

OK

Arets Leder i fodboldafdelingen 2011

Bjarne Nielsen blev Arets Leder i fodboldaf-

delingen 2011.

Bjarne Nielsen, som de seneste mange ar har
staet i spidsen for camping i forbindelse med
HINNERUP CUP, er i 2011 karet som Arets
Leder i fodboldafdelingen. Bjarne var et oplagt
emne som Arets Leder udtaler fodboldformand
Per Bach Sgrensen. Bjarne har altid klaret opga-
ven som “campingfatter” til UG. Hans rolige,
venlige og hjelpsomme va@sen gar, at alle vore
gaster i forbindelse med HINNERUP CUP fgler
sig hjemme, og s er Bjarne aldrig bange for at

give en hand med ved de mange andre opga-
ver, der fglger af et sa stort arrangement som

HINNERUP CUP.

Bjarne har en fortid som traner og holdleder i
fodboldafdelingen og nu bruger han meget tid
som materialemand for handboldafdelingen, sa
det er helt klart en aktiv mand, der her far heder
for sit store arbejde i HOG.

Tillykke til

Bjarne Nielsen med heederen.

OK

@\ Hinnerup
Blomster jfere

Storegade 11, 8382 Hinnerup

Telefon 86 98 83 11

www.hinnerupblomster.dk

heto

tomrerfirma

pil

christian netopil = hinnerup =51 16 16 95

v/Jacob og Bjarne Hansen

Tilmelding pa

www.hinnerupkoreskole.dk
eller pa tif. 40844310/40544432
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DBU’s fodboldcamp 2012 kommer til HOG Hinnerup

Fodboldcampen i 2012 er for unge fadt i perioden 1. januar 1996 til 31.
december 1999.

For deltagere pa DBU’s Fodboldcamps er det vigtigt,
at man er indstillet pa at bo sammen med nye kammerater og treenere
under hele camp-forigbet - i alt 3 dage.

HOG Hinnerup afvikler DBU’s fodboldcamp 2012
den 30 Juli.- 2. august (uge 31)

DBU’s fodboldcamp i HOG Hinnerup er sat til 48 deltagere.

Afviklingsted: HH hallen / baner svinget6 8382 Hinnerup

Fra mandag kl. 11.00 til torsdag kl.13.00 i afviklingsugen.
Deltagerne overnatter pa afviklingsstedet.

Udover spaendende og leererige dage
pa Fodboldcampen far du ogsa:

- god traening og mulighed for personlig udvikling

- vurdering af evner og forbedringsmuligheder

- nye venskaber

- morgen-middag og aftensmad pa afviklingsstedet
- en landsholds T-shirt

- din egen Fodboldcamp fodbold og drikkedunk

- et diplom for deltagelse pa DBU Fodboldscamp

Vi inddeler deltagerne i grupper med 12 piger/drenge i hver.
Det foregér efter alder og ken.

Traeneren tilgodeser, at undervisningen foregar pa en sjov og udvik-

lende made med bomenes fysiske, psykiske og sociale udvikling i
centrum.

Billetsalget starter:
Tirsdag den 13. marts kl. 10.00 (uge 11)

Billetterne vil kunne kebes pa posthusene
eller via billet nets hjemmeside: www.billetnet.dk

Prisen for DBU’s fodboldcamp er i 2012 kr. 1055,- pr. deltager
(gebyr udger kr. 30,-)

Med sportslig hilsen

HOG Born & Unge udvalget

” 2\ | ‘
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Savnéfdu
ogsa

spinning
iHOG.?

Bagergarden

Vi er nogle personer,

som gerne vil laeagge
kraefter i at fa startet
en afdeling med
spinning (og evt.
fithess).
Men vi skal vaere
flere for at det kan
lykkes.

Hvorfor najes med
brod fra band.
Nar man kan fa det,
der er bagt

= [«]
Kunne det have din
interesse sa kontakt med hj erte Gg k an d
Tina Salling-Thom-
sen pa: ) -
indsigt@hag-hinne- Bagergarden Hinnerup
rup.dk Storegade 3 - TIf. 86 98 81 00

.
Totalleverandegr af kvalitetslasninger
- vi tilbyder Igsninger inden for:

” Elinstallation

» IHC intelligente bygningsinstallationer

»» Comfort lgasninger

» Automation til industrien

» Servicelgsninger til kontor - industri

» Ventilation, klimaanlaeg og varmepumper
» Service til private - hvidevarer m.v.

» Tele- og datakommunikation

Kontakt os og vi finder ud af, hvad vi kan gore for dig:
EL:CON Hadsten A/S
Magevej 22

8370 Hadsten

tIf.: 87 610 233

hadsten@elcon-as.dk
En del af NRGi

Laes mere pa: www.elcon-as.dk

Bankskifte?
Det er let. Sperg mig, jeg ordner
det hele for dig.

Trine Larni Nielsen

87 64 63 04

Nordeo”
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I den gverste billedreekke ses de fire
HOG-udvalgsmedlemmer, som

fra venstre mod hgjre er formand Kim
Hansen, Andreas Dyrborg, Thomas
Dyrborg og Henrik Gertz.

Fotos: Magnus Nielsen

Seniorafdelingen
melder klar til kamp

I Team Senior i fodbold er bade traenere, holdledere og
udvalg pa plads .

Formand for Team Senior, Kim Hansen, kunne ved se-
niorafdelingens start den 28. januar 2012 fortzlle, at Team
Senior var klar til kamp, idet bade udvalg, treenere og holdle-
dere var pa plads.

Udvalget i Team Senior bestar af formand Kim Hansen og
udvalgsmedlemmermne, Thomas Dyrborg, Andreas Dyrborg
og Henrik Gertz.

Serie 2 fortsetter med samme traener- og lederstab som
sidste ar. I spidsen star cheftrener Dennis Hyldgaard og han
suppleres af assistenttreener Rasmus Saugmann og holdle-
derme Max Hermann og Sofus Kaalund.

Serie 4 treenes af Jesper Lysholm, som er ny pa posten..

Han far hjeelp af assistenttreener Tobias Jensen, som sidste ar
var treener for HOG”s 3. hold i serie 5. Holdleder for serie 4
er Henrik Gertz.

Serie 5 treenes i 2012 af Christian Lorenzen og han far hjelp
af Team Senior formand Kim Hansen.

Selv om Team Senior var pant repraesenteret allerede pa
fgrste treeningsdag, sa er savel nye som gamle spillere fortsat
velkommen til at mgde op til treening og komme med pa de
3 hold i serie 2, serie 4 og serie 5.

Treeningen foregar hver tirsdag og torsdag aften fra ki.
19.00 pa banerne ved Haldum-Hinnerup Hallen.
OK

Den nederste billedrekke viser
HOG Fodbolds fem seniortrce-
nere til seeson 2012, og de er
fra venstre mod hgjre:

Dennis Hyldgaard, Rasmus
Saugmann, Jesper Lysholm,
Tobias Jensen samt Christian
Lorentzen.

Fotos: Magnus Nielsen

Carsten Gadeberg

Direktar

HJEMMEBANE...

® Vi holder med hjemmeholdet.
Vi stotter idraetten i neeromradet
og bakker op om et sundt idreetsliv
til gleede for den enkelte og for
byerne.

® Resultaterne teeller, men samveeret
og gleeden ved sport og idraet
teeller lige sa meget.

Hos Team Gadeberg stiller vi hver
dag i steerkeste opstilling.

Du er saledes sikret kompetent
radgivning i alle vores afdelinger.

FRA

GadebergHadsten

A. Gadeberg A/S - Gl. Sellingvej 3
8370 Hadsten - TIf. 87 61 26 00
www.gadeberg.dk

M/AERKEVARER PA ABONNEMENT FRA KUN 21,-* PR. MD.

PROFILYYOPTIK

STOREGADE 11 - 8382 HINNERUP - TEL: 86 98 50 99

- STYRKE

WWW.PROFILOPTIK.DK

*Samlede kreditomkostninger O- Samlet belob, der skal betales tilbage for brille inkl.
enkeltstyrke std. solglas: 498- (v. 21-/md. i 24 mdr). Fast debitorrente 0,00%. AOP 00%
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DBU’s originale fodboldskole
I Hinnerup 2.-6. juli 2012

DBU's fodboldskole er den originale danske "fodbold-
skole”.

Fodboldskoleme er for alle drenge og piger fadt 1998 -
2004 Skoleme afvikles ugevis i dagtimeme fra mandag
til fredag.

Princippeme for aktiviteteme pa fodboldskoleme er
”leg”, underholdende treeningsevelser og spil med
bolden i "centrum”

Tilbudet er abent for tilmelding for bem og unge, der
savel i forvejen spiller fodbold i klub, som dem der
bare geme vil vaere med til en sjov fodbold-uge i som-
merferien.

HOG afvikler fodboldskolen 2012 den 2. juli —6.juli
(uge 27) - DBU'’s fodboldskole i HOG Hinnerup er sat
til 256 deltagere.

Billetsalget starter tirsdag den 06. marts kl. 10.00 2012
(uge 10) - Billetteme vil kunne kebes pa posthusene
eller via billetnets hjemmeside: www.billetnet.dk

Prisen for ugens fodboldskole er i 2012 kr. 730,- pr.
deltagere (gebyr udger kr. 30,-)

Med sportslig hilsen
HOG Bgm og Unge udvalget

DBU’s Mikrofodboldskole
I Hinnerup 27.-29. april 2012

Mikrofodboldskolen er de yngste barns pendant til
den "rigtige” fodboldskole, og er samtidig DBU’s
oplaeg til, hvad god fodboldtraening er for de yngste
spillere.

1 2012 er Mikrofodboldskolen for tre argange: 2004,
2005 og 2006: Det betyder, at sldste argang 2004
ogsa kan deltage pa Fodboldskolen 2012

Programmet for Mikrofodboldskolen er tilpasset del-
tagemes alder, udvikling og fysiske forméen helt i trad
med DBU’s ’holdninger og handlinger.

Moduleme veksler imellem fodboldtraening gennem
lette tekniske @velser og decideret leg.

| en meget stor del af legene og traeningsevelseme er
foreeldrene aktivt inddraget som makkere, mélstolper,
dommer, malmasnd m.m.

Ved tilmelding forpligter foraeldrene sig til, at en af dem
deltager under hele afviklingen sammen med sit bam.

Temaet i ar bliver "Pirater”.
HOG afvikler Mikrofodboldskolen d. 27. — 29. april (uge
17) Fredag kl. 16.30-18.30 Ler-Sendag kl. 10.00-15.00

DBU’s mikrofodboldskole i HOG Hinnerup er sat til 84
deltagere. Billetsalg starter tirsdag d. 6 marts kl. 10.00.
Billetterne vil kunne kebes pa posthusene med billet-
net eller via billetnets hjemmeside: www.billetnet.dk
Prisen pr. deltager er i 2012 kr. 450, hvoraf kr. 30 er
gebyr til billetnet og far eller mor deltager gratis.

Med sportslig hilsen
HOG Bgm og Unge udvalget

DBU’s Pigeraket 2012 til
Hinnerup d. 18. april 2012

DBU satser i feellesskab med forskellige vaertsklubber
pa at gere fodbold mere attraktivt for piger

Derfor tumerer PIGERAKETTEN rundt i hele Danmark.
Alle piger i alderen 6 — 12 ar far hermed muligheden
for at stifte bekendtskab med fodboldspillet pa en
hylende morsom og totalt uforpligtende made.

Pa Pigeraketten kan du prove at....

... Spille fodbold pa Saturn.
... kore rundt i det store manehijul.
... drible pa maelkevejen.
... f varmen pa solen.
... 0g meget meget mere.

Det er helt uforpligtende at mgde op! Det er "GRATIS”
og du ma meget geme tage en eller flere veninder
med. - Du skal bare mgde op fra starten af, nar ”Pige-
raketten” letter, sa du er sikker pa at na at fa provet
alle de sjove og spaendende aktiviteter.

Pigeraketten afvikles pa baneme ved HH Hallen, Svin-
get 6 8382 Hinnerup pa felgende tidspunkt:
Onsdag den 18 april (uge 16) kl. 17.00 —20.00

Med sportslig hilsen
HOG Bgm og Unge udvalget

Swanderborgve] 131
B38Z Hinnenp

Telf, 86 98 75 40

Elsebeth Nielsen

Ide binderiet
Skanderborgvej 131 - 8382 Hinnerup

Tif.: 8698 75 40

Bakkegardens Mgabler er en anderledes hyggelig mgbelforretning,
hvor service, faglig betjening og kunden i centrum,
har veeret nggleordene i mere end 30 &r.

Find os pa Parallelvej 57 i Trige - TIf. 8623 1622
Kor ad den gamle Randers-Arhus landevej,
drej fra ved Rema 1000 og folg skiltene.
Vi glaeder os til ogsa at betjene dig pa Bakkegardens Mgbler

www.bakkegaardens-moebler.dk

e [Ty —
' Bﬂmﬁegﬁfimﬁ
imobier.yiy

Talrralr

86 911 777
www.hairfair.dk

Hinnerup Boghandel
for hele familien

boger
papir&

Storegade 8 - Hinnerup - tIf. 8698 5070
mail: 5445@bogpost.dk
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Hinnerup Cup 2012

HOG er klar til HINNERUP CUP

— Danmarks hyggeligste fodboldstaevne.

HINNERUP CUP starter i ar med kampe
for 7- og 11-mands hold allerede Kr. Him-
melfartsdag - torsdag den 17. maj 2012.
Steevnets deltagere ankommer i lobet af
torsdagen til Hinnerup og bliver indkvarte-
ret pa Renbzekskolen og Haldum-Hinne-
rup skolen.

Kampene starter kl. 16.00 og kerer lige sa
laenge man kan se hen pa aftenen.

Fredag fortsaetter de indledende kampe,
og lerdag spilles slutspils- og finalekampe
pa idraetsanleeggene ved Haldum-Hinne-
rup Hallen og Renbaek Stadion.

Praemieoverraekkelse foregar lordag,
og staevnet forventes afsluttet lordag kl.
ca.17.

HINNERUP CUP er for drenge og piger, 7-
og 11-mandshold i alderen fra U10 til U15.

HINNERUP CUP et er FAIR PLAY steevne
med stotte fra DBU, og derfor tilbyder ar-
rangereme i ar som noget nyt U13 piger at

spille 9x9 mands.

- Det er netop besluttet pa DBU Jyllands
delegeret mgde i januar, at U13 piger
fremover skal spille 9x9, og naturligvis @n-
sker vi som staevnearranger at leve op til
DBU Jyllands regler, fortzeller steevneleder
Magnus Nielsen.

-12011 deltog der 100 hold i denne del

af HINNERUP CUP, og vi haber da, at

der kommer lidt flere hold til. Vi kan godt
rumme 20-25 hold mere end sidste ar, sa
ingen skal holde sig tilbage, udtaler Mag-
nus Nielsen og fortsaetter:

- Det ville vaere deijligt, hvis vi i alle reek-
ker har tilpas med antal af hold, sa vi kan
planlzegge nogle meget lige kampe; det
far alle den starste oplevelse ud af. Under
alle omstaendigheder skal vi nok sgrge for,
at alle vore geester far en stor oplevelse. Vi
leegger i hvert fald mange kraefter i staev-
net, slutter staevnelederen.

Tilmelding til staevnet kan ske via steev-

nets hjemmeside: www.hinnerupcup.dk.
Der er aben for tilmelding.

OK

Din gkonomiske

TRYGHED

vores forpligtelse

Overvejer du at skifte penge-
institut? I Sparekassen @stjylland
gor vi meget ud af at give dig
den rigtige radgivning, sa vi
sammen kan komme hele vejen
rundt om din gkonomi.

e Vi er et solidt pengeinstitut
e Du kan ringe direkte til din

radgiver

e Vi giver dig personlig

radgivning
e Vi er en aktiv del af dit
lokalsamfund

(— SPAREKASSEN
=) OSTIYLLAND

Hinnerup Afdeling
Pakhusvej 1 - tIf. 7026 8382 - www.sparoj.dk

- marts 2012

ANDY, den officielle mascot for slutrunden om Europamesterskabet for
U21-landshold i Danmark, kiggede forbi Hinnerup Cup 2011. - Ogsa i
2012 har arranggrerne en reekke sjove overraskelser i cermet til deltagerne.

Danske Bank Cup Hinnerup
Kr. HHmmelfartsdag
torsdag d. 17. maj 2012

Fodboldafdelingen i samarbejde
med DANSKE BANK HINNERUP om fodboldstaevne

Kr. Himmelfartsdag - torsdag den 17. maj 2012 - gennemferer HOG fodbold
DANSKE BANK CUP HINNERUP som en del af HINNERUP CUP 2012.

DANSKE BANK CUP HINNERUP er for drenge og piger fra U6 til U10.
U6 og U7 spiller 3x3mands fodbold og U8-10 spiller 5x5mands fodbold.
Kampene spilles pa idreetsanlzegget ved Haldum-Hinnerup Hallen.

DANSKE BANK er sponsor for steevnet for de sma fedder og sgrger for medaljer
til ALLE spillere, og samtidig er steevnet et FAIR PLAY steevne,
hvor spilleme fra DBU vil modtage en erindringsgave.

Formand for HINNERUP staevneme, Per Bach Sgrensen, er meget glad
for samarbejdet med DANSKE BANK omkring staevnet for de mange sma spillere.

Sidste ar deltog 139 hold i steevnet,
og formanden haber pa mindst lige s& mange hold i 2012.

Holdene betaler et mindre gebyr for at deltage, og kan tilmelde sig
via HINNERUP CUP’S hjemmeside: www.hinnerupcup.dk. Tilmeldingen er aben.

Holdene inddeles i puljer og spiller alle mod alle i puljerne, hvorefter der er medalje-
overraekkelse, som Danske Bank star for. Alle hold bliver fotograferet under steevnet,
og billedeme sendes efterfalgende til holdenes kontaktpersoner.
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BYG & MAL A/s

Omega 1, Saften . 8382 Hinnerup

86 98 78 50

Fax 86 91 18 45
www.byg-mal.dk

1

Reklamepartnere:

Hovedsponsor:
¢ Sportmaster Storcenter Nord
¢ Hummel

Guldsponsor:

¢ Bagergarden | Hinnerup
* Rema 1000

¢ Scan Choco

¢ Sparekassen Ostjylland
e Carlsberg

Solvsponsor:

¢ Blue Water Shipping

¢ Dansk Computer Center

¢ XL Byg - Gadeberg Hadsten
¢ Vibe Huse

¢ Hinnerup Containerservice

Bronzesponsor:
¢ Bridgestone Danmark A/S
¢ Bundgaard Revision
¢ De Gronne Busser
¢ EDC Nielsen & Partner
¢ Elcon - Hadsten-Hinnerup
* Frode Laursen
¢ Gepa Auto
¢ Hinnerup Blikkenslagerforretning
¢ Hinnerup Bager & Papir
¢ Hinnerup VWS
¢ Inter Line - Hinnerup
¢ JH Anlaeg
¢ Murermester Orla Kragelund
¢ Oluf Bahn Isolering
¢ Profil Optik
¢ El-Plus - Hinnerup
* PVR Montage
¢ Tandlzegeme v/
Thomas Hedegaard ApS
¢ Tomrerfirma NETOPIL
¢ VVS Installater Flemming Serensen
¢ XL - Byg & Mal - Soften
o Arhus Charter

Reklameskilte:

Ronbaek Stadion - Haldum-Hinnerup
Hallen - Ronbaek Idraetscenter hal
1&hal2

Bagergarden i Hinnerup
Blikkenslagerfirmaet Per Bundgaard
Sorensen

Blue Water Shipping
Bridgestone Danmark A/S
Bytomreren i Skejby
Carlsberg

De Grgnne Busser

Din Tejmand i Hinneurp
Elcon Hadsten-Hinnerup
Elektrikeren i Hinnerup
Frode Laursen

Gepa Auto - Hinnerup

GF Forsikring - IT og TELE
Hinnerup Blikkenslagerforretning
Hinnerup Containerservice
Hinnerup VVS

JH Anlaeg - Hinnerup

Jydsk Flytteforretning

Jyske Bank - Hinnerup
Kirkens Korshaer - Hinnerup
LB Skilte - Norring

M.B. Autocenter Hinnerup
Malermester Haugaard

MB Anlaeg & Teknik Aps
Murermesterfirmaet

Karl Johan Hvid Tennesen
OK - Fyringsolie

Oluf Bahn Isolering

ELplus - Hinnerup

PVR Montage

Rafn El

Rafn Tomrer- og snedker Aps
Rema 1000 - Sgften

Ret & R&d Hinnerup
Sparbank Vest

Sparekassen Gstjylland
Home

Elcon - Arhus

Intersport

Hummel

Via Biler

OK Benzin

Nygaard-VVS.dk

GF Forsikning

Jacob Temrerfirma
Sportmaster Storcenter Nord
Statoil Servicenter Soften
Soften Auto

Tomrerfirma NETOPIL - Hinnerup
Vibe Huse

VVS Installator Flemming Serensen
XL Byg - Seften

XL Byg - Gadeberg Hadsten

Toj sponsorer - 2011

Fodbold:

Bagergarden - Hinnerup
Blue Water

Elcon - Hadsten-Hinnerup
Flora Marketing

Hummel

Murermester Orla Kragelund
Oluf Bahn Isolering

PVR Montage

Sparekassen Gstjylland
Sportmaster Storcenter Nord
Statoil Servicecenter Soften
Rema 1000 - Soften

Handbold:

Dansk Computer Center
Hummel

Sportmaster Storcenter Nord
Vibe Huse

Badminton:

Bagergarden Hinnerup
Hummel

Sportmaster Storcenter Nord
Rema 1000 - Soften

Klubdragter:

Bagergarden - Hinnerup
Profil Optik

Rema 1000 - Seften
Sportmaster Storcenter Nord
Tandlaegerne v/

Thomas Hedegaard ApS

XL Byg - Gadeberg Hadsten

HOG
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- Vi siger tak
til ALLE vore samarbejdspartnere..!



CLAUS HVASS

HINNERUP

DIN TAJMAND, CLAUS HVASS - STOREGADE 11 - 8382 HINNERUP - TLF. 87 64 09 63

KBNINGSTIDER:

MANDAG-TORSDAG ... 9.30-17.30
FREDAG ..., 9.30-18.00
LORDAG.......ooveenne 9.30-13.00



