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INDSIGT

0 Igen i ar saelger HOG

= - = kvalitetsfyrvaerkeri til fornuftige priser.
b T i, Salget giver et paent bidrag til alle de
7 RN, sports- og fritidstilbud, HOG aret rundt
' ViSO tilbyder alle medlemmer.

I ar kan alle kobere - oven i kebet! -
modtage en gratis gave.

- SE SIDE 3

Gloedelig jul og goa[i“ nytar

til vore sponsorer

HOG Hinnerup onsker alle P *\?
sponsorer og bidragsydere k A
en glaedelig jul og et godt nytar\ +
Vi er som idraetsforening utrohg glade

for den stotte vore mange spm&sorer bldrager
med til det gode arbejde med klubbeqs mallge
bome- og ungdomsmedlemg:lei!" + + "
Uden denne stotte kunne*klubben +

ikke give medlemmerné de oplevelser *

som de gennem arene bhvg{ budt 1,
Endnu engang tak for statten

og pa gensyn i det nye ar

',. - *IKH'- i Magnw?\/ie[cen
Sponsorkontaki_fperson

Byggefirmaet
Orla Kragelund aps

Individuelle huse opfares efter enske,
med fast arkitekt og fast pris.
Vi har 32 ars erfaring indenfor byggeri.

Kontakt
www.orlakragelundaps.dk - Tif: 86987161/40728812 - info@orlakragelund.dk

LAMPESHOP.DK

B '\

Spar 12,5 % pa alle lamper ved keb inden den 5. juni 2017

Brug rabatkoden HOG-HINNERUP pd lampeshop dk

LAMPESHOP.DK A/S
Samsovej 13
8382 Hinnerup
tlf.: 87 54 68 17
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Kontaktpersoner sponsorudvalget:

Kontaktpersoner forretningsudvalget:

Peter Bager
Hovedformand
pba@auxi.dk

@kanomi

whel

Vagn Frandsen

Peter Rasmussen
Forretningsudvalg

Kristian Hasager
Forretningsudvalg
VFR @hog-hinnerup.dk  pra@hog-hinnerup.dk  krh@hog-hinnerup.dk

Poul Tang

Forretningsudvalg

Marie-Louise Arnfast
Forretningsudvalg

3
] i
Jan-Henrik Wienke
Formand,
sponsorudvalg
jhw@hog-hinnerup.dk

Medlem,

Magnus Nielsen

sponsorkontakt
mni @hog-hinnerup.dk

Tina Salling-Thomsen
Medlem, sponsorudvalg
Koordinator pa

avisen Indsig

indsigt @hog-hinnerup.dk

FORMANDEN MENER:

Tillykke til de 25 valgte byrddsmedlemmer

- Vi gloeder os til et godt samartejde med jer

Velkommen til Arets sidste
udgave af INDSIGT

| skrivende stund karer den
kommunale valgkamp pa sit
hgjeste, men nar dette num-
mer af INDSIGT bliver udgivet,
kender vi navnene pa de 25
byradsmedlemmer, der fra

1. januar skal "sidde” de nzeste
fire ar.

T HOG er vi rigtig glade for at
veere idraetsforening, og foku-
sere pa vores medlemmer og
frivillige. Men vi er selvfolgelig
en del af det kommunalpoliti-

ske system, og et godt samar-
bejde med bade forvaltning og
politikere i kommunen er helt
essentielt for at drive en god
forening.

Heldigvis, mener jeg, at vi helt
generelt har et godt samar-
bejde Favrskov Kommune.

Og selv om vi ikke nadvendig-
vis er enige om alt, og HOG
maske sommetider har flere el-
ler storre gnsker end der lader
sig gare, synes jeg vi har et godt
konstruktivt samarbejde med
Favrskov Kommune.

FOLG HOG pa Facebook
Naesten alle HOGs afdelinger har én eller flere Facebook grupper. Men vidste du at du ogsa
kan felge HOG pa vores generelle Facebook side?
Pa "HOG Hinnerup” finder du lebende opdateringer omkring hvad der sker i foreningen.........
og hvem ved maske en lile overraskelse engang imellem....

Vimener i gvrigt ogsa (i al ube-
skedenhed) at HOG har nogle
fantastiske tilbud til borgerne

i kommunen og dermed ogsé
bidrager til, at Hinnerup er et
godt sted at bo, sa vi har en stor
feelles interesse i at fortsaette
det gode samarbejde.

Herfra skal lyde et keempe
tillykke med valget til de 25 by-
radsmedlemmer som er blevet
valgt, eller genvalgt, til de kom-
mende fire ar i byrddet. HOG
gleeder sig til at samarbejde
med jer, og vi er aldrig leengere
veek end et telefonopkald.

Aret 2017 nzermer sig sin
afslutning, og jeg vil ogsé gerne
benytte denne lejlighed til at
sige tak fori ar.

Det har pd mange mader veret
et rigtig godt ar, savel sportsligt
som socialt for HOG.

Den 21. februar 2018 runder vi
aret af med generalforsamling.
Der vil jeg give en beretning
om aret der gik, sa det vil jeg
ikke bruge sd meget spalte-
plads pé her, men derimod
benytte lejligheden til at "lofte
sloret” for et par af de ting vi
kan se frem tili2018:

- Genabning af hallen i RIC
umiddelbart efter paske.

- Etablering af HOG forenings-
fitness i RIC1.

- ESport som afdeling i HOG.

Og sé er der ogsé et par andre
ting undervejs, som vi gleeder
os til at kunne informere om i
lobet af &ret.

Tak for 2017
Peter Bager

Hinnerup
Blomster

Storegade 11, 8382 Hinnerup

Telefon 86 98 83 11

www.hinnerupblomster.dk

HOG styrker kommunikationen

Hinnerup og Omegns Gymna-
stikforening ansker at styrke
kommunikationen internt blandt
de mere end 2500 medlemmer
- men ogsa ekstemnt i forhold

til lokalsamfundet. Med det for
gje er Marie-Louise Amfast
indtradt i HOG's forretningsud-
valg og bestyrelse.

Marie-Louise har boet i Hin-
nerup i mere end 30 r og var i
en periode tilknyttet Ugebladet
i Hinnerup som journalist.
Efter i en arraekke at have
veeret kommunikationschef
hos henholdsvis LEC, Maersk
Data og IBM, besluttede hun
for fire &r siden at fa foden
under eget bord. Marie-Louise
driver i dag bureauet Kontekst
Kommunikation sammen med
3 partnere.

- Vivil gerne gore HOG mere
synlig i lokalsamfundet. Der
sker meget i og omkring vores
organisation, som vi tror har
interesse ikke blot for vores
medlemmer men ogsé for
forzeldre, naboer, erhvervsliv

og politikere i kommunen.
Derfor er jeg glad for, at vi i
HOG fremover kan gore brug
af Marie-Louises erfaringer og
kompetencer inden for kom-
munikation, forteeller forman-
den for HOG, Peter Bager.

Marie-Louise er medlem af
HOG's tennisafdeling og bor
ibofallesskabet Overdrevet i
Hinnerup.
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Kob fyrvaerkeri og stet HOG 3

KLIP artiklen ud og medhbring den, nar du kober fyrvzerkeri fra et af vores salgssteder.

- Sd vil du modtage en GAVE..!

I o o o e e e e e e e e e e e e e e e e 2 -
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: Kab fyrvoerkers

 hos HOG og stat

I gode fritidsakftiviteter
- for ALLE i omrédet

1

Igen i &r har HOG Hinnerup og SuperBrugsen Hinnerup etableret
et samarbejde omkring fyrvaerkerisalg i Hinnerup.

Salget vil forega i perioden fra den 28. til 31. december fra sével Su- ;
perBrugsens Markedsplads samt HOG salgssteder med udgangs- . L T o i
punkt i grusbanen ved Haldum-Hinnerup Hallen. =" e e T ARy 59

I
I
I
ER 4l ARETS FYRV/ERKER
| Vivil pa det kraftigste opfordre alle i Hinnerup til at stotte vores - BATTERIER th ARET
lokale idraetsliv ved at kebe fyrvaerkeri lokalt. Sidste drs salg gavet — ESEEFEE o c L e | Ny
| meget vaesentligt bidrag til driften af de enkelte afdelinger i HOG. — e ol - g a1

| Dette ubeskaret til gavn og glaede for barn og unge i lokalomradet.

Yderligere information om fyrveerkerisalget vil folge i sidste halvdel
| af december via lokalannoncering samt Facebook.

Vi glaeder os til at tage godt imod dig!

Ring eller skriv

8630 3350
ehinnerup@djurslandsbank.dk

Jan Signe Gitte : Helle
"j 1 | - - - 8630 3352 Z -
© 8630 335 wlor 8630 3356 - “; .h 3 8630 3357
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Morten m: Gert
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& * 8630 3355

- vi bygger pa lokale vardier

Jernbanegade 18A e 8382 Hinnerup



Sommer- og sportsfest i HOG / En helt OK sponsorcheck!
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Sommer- og sportsfest
EN NY TRADITION i HOG

Af Magnus Nielsen
sponsorudvalget

HOGs sponsorudvalg er gaet

i gang med at planlaegge en
sommer- og sportsfest i Hin-
nerup i uge 23, i starten af
sommeren 2018, som vi haber
vil blive en fremtidig arlig tilba-
gevendende begivenhed.

Det bliver omradet omkring
Ronbak Idratscenter, der
gennem en hel uge kommer til
at danne rammen for som-
mer- og sportsfesten, dog med
en enkelt undtagelse, nemlig et
sponsorcykellgb, som paten-
kes at skulle afvikles i industri-
kvarteret i Hinnerup — Samse-
vej, Leesovej m.v.

Der vil veere aktiviteter hele
ugen fra mandag den 4. juni til
sendag den 10. juni.
Fodboldafdelingens 2 store

telte vil blive stillet op pa plad-
sen foran omklaedningsbygnin-
gen ved Renbak Stadion og vil
veere omdrejningspunktet for
festen.

Aktiviteterne:

De aktiviteter, der allerede nu

bliver tale om, er:

® Fodboldkampe pa
Ronbak Stadion

® Sponsorcykellob

® Jyske Bank lobet

® Alkohol fri diskotek
for born og unge

® Kraemmer- og
bagagerumsmarked

® Mini OL for born

® Hoppepuder og op-
pustelige fodboldbane m.v.

® Hinnerup Mini
Fodbold Cup for drenge
og piger fra U6-Uio.

Derudover héber styregruppen,
som forelagbig bestér af Anders
Andersen fra badminton, Ali
Jedari og Kristian Snoghgj fra
fodbold, Jan-Henrik Wienke
fra svemning og Magnus Niel-
sen fra sponsorudvalget, at der
ogsa kommer sportslige indslag
med petanque- og krolfturne-
ring, gymnastik- og danseop-
visning, tennisturnering m.v.

Haber pa stor opbakning
Hen over ugen vil der veere en
rekke fodboldkampe og andre
sportslige indslag. Torsdag

er det Jyske Bank Lobet, der
afvikles, og fredag aften bliver
der alkoholfri diskotek for
byens bern og unge.

Lordag settes alle sejl, og der
satses der pa kreemmermarked
og bagagerumssalg, Mini OL
for bern, underholdning pa
Ronbak Stadion og om aftenen

hygge i teltene pa pladsen
foran omkleedningsbygningen
med grill og musik.

Sommer- og Sportsfesten slut-
ter sendag den 10. juni, hvor
fodboldafdelingen afholder
Hinnerup Mini Fodbold Cup
for drenge og piger fra U6 til
U10 pé banerne ved Ronbak
Idreaetscenter.

Styregruppen héber pa stor op-
bakning fra HOG s sportslige
afdelinger og ogsa gerne fra de
andre idraetsgrene i Hinnerup,
sé der kan blive afholdt en
Sommer- og Sportsfest, der vil
give genlyd i Hinnerup.

Flere idéer modtages gerne
Hvis DU gér med en idé til fe-
sten, er DU meget velkommen
til at kontakte styregruppen, s&
ogsa DINE idéer og gnsker kan
komme med i programmet.

15.005,29 kr. til HOG
fra SuperBrugsens salg af
broendstof pd OK-tanken

Check pa 15.005,29 kr. blev med laede modtage af fra venstre: Magnus Nielsen, HOG
Sponsor, Louise Riis Gosch, badminton, Victoria Henneberg Hasager, fodbold og udde-
ler Keld Berg Hansen, Super Brugsen. Fotograf: Kristian Hasager / HOG

OK og Super Brugsen i Hinnerup

har stettet HOG Hinnerup med et flot belgb
i forbindelse med salg af benzin- og diesel-
braendstof fra OK tanken | Hinnerup.

Keld Berg Hansen fra Super Brugsen overrakte
en check pé 15.005,29 kr. til Magnus Nielsen fra

sponsorafdelingen i HOG Hinnerup.

- Pengene vil blive givet videre til vore mange
berne- og ungdomsmedlemmer i klubbens
sportslige afdelinger, udtaler Magnus Nielsen,
der samtidig héber, at endnu flere vil stgtte op om
klubbens arbejde ved at kabe deres braendstof hos
OK, sa checken naste gang bliver endnu sterre.

[
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CircleK.dk/trailer
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Arhusvej 60, Sgften, 8382 Hinnerup




Indoor Cycling

Kontaktpersoner Indoor Cycling:

Henrik Hedegaard
Formand
hhe @hog-hinnerup.dk

Af Henrik Hedegaard

Vi har som noget helt nyt
startet et program op for
“store personer” hvis BMI er
starre end gennemsnittets.

Holdets navn er Fatburner -
og som navnet antyder er det
fedtet, der skal forbraendes.
Holdet er blevet taget rigtigt
godt imod og i skrivende
stund er der seks tilmeldte
og aktive brugere. Fealles for
dem alle er, at de har stor-
relsen imod sig men drivet
til at gore noget ved det.

Her hjalper vi dem pa vej i
den rigtige retning med bl.a.
vejning, en god gang spin-
ning til at ege forbreendingen
og lidt senere kobler vi en
kostvejleder pa.

Allerede nu er der en god
stemning blandt deltagerne
og der er rigeligt plads til
flere.

Michael Haugaard
Udvalgsmedlem
mha@hog-hinnerup.dk

Claus Bgje Borup-Hansen
Udvalgsmedlem
clausboje @hotmail.com

Indoor star over for en travl og
spoendende efterdr/vinter soeson

Holdet startede op primo
oktober og lukker ned primo
april. Men vi er ikke afvisen-
de overfor at forleenge, hvis
dette er et gnske fra flertal-
let. Vel mgdt pa Fatburner
holdet :-)

Uge 14 2018

Uge 14 2018 er lige pt sat
som skaeringsdatoen for
rigtig mange ting i RIC.
Hallen abner igen for offent-
ligheden og alle dens brugere
,heriblandt HOG’s nye tiltag
- FITNESS!

Fitness bliver lagt sammen
med Indoor Cycling i RIC,
men i hver sin ende af hal-
len.

Spinning bliver hvor det er
nu, mens fitness kommer ind
i rummet bag hal-uret, hvor
der bliver mulighed for at
kigge ned i hallen og ud pa
det gronne areal, mens der
treenes pa maskinerne. Og

EFTERLYSNING:

Har du mulighed for at give et
nap med i bestyrelsen, eller
kender du en, som kunne have
det, kontakt vores formand
Henrik Hedegaard.

hvad maskinerne angar kan
vi allerede nu oplyse, at der
ikke bliver gaet pa kom-
promis med kvaliteten eller
brugervenligheden.

Nar disse to afdelinger smel-
ter sammen, forventer vi at
skifte navn, men i hovedme-
nuerne holdes afdelingerne
adskilt, da det ikke er alle
der synes, at spinning er fedt
- og omvendt med fitness.

Det var den korte version for
nu. Vi vil folge op med mere,
jo leengere vi kommer

i processen

KONCERTER

i gjenhgjde

Oplev nogle af Danmarks store navne helt ™
teet pa. Aftenen starter med en laekker
3-retters middag, hvor alle sanserne vaekl
Efter maden kommer du helt teet pa
kunstneren og far intens koncertoplevel

-

Se hele koncertkalenderen og kab billet pa:
sabrokro.dk o

Koncert og

3-retters menu
Pris pr. pers. fra

615 -

o
LAD BILEN STA
1a’ en overnaining
@ Koncert og middag
@ Overnatning i dobbeltveer.
@ Morgenbuffet

Pris pr. pers. fra Z' 0]5}_

LUKSUSPAKKE
Juniorsuite med spa
@ Koncert og middag

@ Juniorsuite med spa
@ Morgenbuffet

Pris pr. pers. fra 1'215)_
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MAONTRA

Member of:
SMALL DANISH HOTELS

twotaris of hegpiess

HOTEL SABRO KRO

Viborgvej 780 - 8471 Sabro - TIf. 86 94 89 22 - Laes mere pa sabrokro.dk

TOJMAND

HINNERUP

VI STATTER
LOKALSPORTEN

DIN [ CLAUS HVASS

DIN TOJMAND, CLAUS HVASS - STOREGADE 11 - 8382 HINNERUP - TLF. 87 64 09 63

ABNINGSTIDER:

MANDAG-TORSDAG ... 9.30-17.30
FREDAG ..., 9.30-18.00
LORDAG.......oceeeenn. 9.30-13.00
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Portraet af en sponsor

Portreet af en HOG-sponsor: AC Malerfirma,

N\
[HITINIINIETR I[P

CONTAINERSERVICE

A C Malerfirma

50 444 122

Affaldscontainere
Sand - Sten - Grus
Krankorsel

86 98 52 22

www.hincon.dk

HOG Hinnerup & SPORTMASTER [HoG
har lavet nyt samarbejde
med hummel og FZ FORZA

Jeg har veeret aktiv i HOG som barn og har nu tre piger, der bruger HOG flittigt.
Mange lzegger meget frivilligt arbejde i HOG, og det vil jeg gerne stotte op om,
siger Carsten Andersen, som har veeret sponsor i syv dr.

FOTO: Magnus Nielsen

Kunsten ligger |
at fa kunderne
til at ringe igen

MASTER

Aarhus Storcenter Nord: Finlandsgade 17 - TIf. 86 78 68 00

hummel
FZ FORZA

INNOVATED IN DENMAREK am

Hovedsponsorer i HOG

Det er ingen kunst at fa nye
kunder. Kunsten bestar i at

f& dem til at ringe igen. Det
sker kun, hvis man leverer
kvalitet, overholder aftaler og
rydder op efter sig, forteeller
Carsten Andersen. Han driver
AC Malerfirma pa Samsovej

i Hinnerup og har i syv &r
sponsoreret HOG.

De ni medarbejdere i AC Ma-
lerfirma har drenende travlt.
Og det har de haft, siden
krisen lgjede af. Med opgaver
for bade private og erhvervs-
virksomheder — i Hinnerup
savel som 1 hele oplandet til

Arhus.

- Vi kunne godt beskaeftige en
eller to mand mere til at klare
spidsbelastningerne. Men det
er sveert at f4 fat i kvalifice-
rede folk, forteeller Carsten
Andersen.

At male ser jo

let ud pa You Tube
Travlheden skyldes ifelge
ham, at mange prioriterer tid
til familien frem for storre “gor
det selv” projekter.

-At male ser jo legende let

ud pé en You Tube film. Det
svaere — og besveerlige - ligger
iforarbejdet. Der skal spartles
og maske settes glasveev

eller filter op for at fa et paent
resultat. Mange vil gerne kabe
sig fra det, forteeller han.

Derudover er det blevet mo-
derne at fa sprgjtemalet gamle
mgbler. Lige fra Montanareo-
len, som er kgbt via den Bl

Avis, til arvestykket i form af et
bornholmerur eller et afsyret
kleedeskab.

Men travlheden skyldes nok
ogsi, at AC Malerfirma har
fokus pa kvalitet og en god
kundeoplevelse. Sddan at
kunderne kommer igen og
taler paent om virksomheden,
mener Carsten Andersen.

- Vi skal levere et stykke
arbejde, der fagligt set er i
orden. Vi skal overholde vores
aftaler. Det kan selvfolgelig
smutte indimellem, hvis der
for eksempel er sygdom. Men
sa skal vi sgrge for at ringe,

sd kunderne ikke sidder og
venter forgaeves.

- En anden ting er at rydde
op efter sig. Nar folk kommer
hjem fra arbejde med treette
barn, sé kan det ikke nytte,

at der stir malerbgtter alle
vegne. De skal kunne veaere
der, selvom de har hindveer-
kere, siger han, der ikke tover
med at svinge en stovsuger,
ndr penslerne er sat til side.

Stor interesse for

hvad malingen indeholder
1 gjeblikket er det de stovede
og douchede farver, kunderne
eftersporger. Mens pang-
farverne er skubbet til side.
Farve-praferencerne skifter,
men det gor interessen for,
hvad malingen bestér af ikke.
Den er konstant stigende.

- Mange sperger ind til, hvad
malingen indeholder. Om den
er allergivenlig, om den inde-
holder giftstoffer, hvordan den

afdamper osv., siger han.

Carsten Andersen tager jaevn-
ligt tekniske konsulenter med
ud til kunder, som har aller-
giproblemer. Konsulenterne
kan radgive om malingtyper
iforhold til forskellige former
for allergi. Og ofte hentes ma-
lingen op fra Tyskland. Her er
man nemlig leengere fremme
med fremstilling af allergiven-
lige malinger end i Danmark.

- Jeg synes det er rart, at kun-
derne spoarger ind. Og der er
sket forbavsende meget med
maling i &renes lgb. Vi bruger
ikke laengere giftige eller
terpentinbaserede malinger
indendars og er meget op-
maerksomme pé allergiudfor-
dringer. I dag er der tit feerre
problematiske stoffer i den
maling, vi ruller p& vaeggene,
end den bodylotion, vi smgrer
pa huden, fortaller Carsten
Andersen.



Kontaktpersoner dance:

Sl

Lone Fischer
Formand

Af Jeanette Juhl

| september blev HOG Dance
kontaktet af Lilie Windbirk,
skuespiller og dramatiker, som
forespurgte pa dansere til en
event i Hadsten kaldet Tog til
Tiden. Sammen med Ran-
ders Egnsteater ville Slgjfen i
Hadsten opseette stykket Tog til
Tiden, et projekt som de kaldte
spektakuleert, musikalsk og
dramatisk. Med avanceret lys-,
lyd,- og 3D projektioner udviklet
og designet til huset gnskede
Slgjfen for en enkelt aften at
danne ramme for et musikdra-
matisk show.

10 piger fra HOG Dance meldte
sig til at ville deltage i dette
projekt, hvor deres rolle var at

Jeanne Gabriel
Bestyrelsesmedlem

Annette Henneberg
Bestyrelsesmedlem

Jeanette
Juhl Thomsen

Heidi Pedersen
Bestyrelsesmedlem

Bestyrelsesmedlem

HOG Dance
med i Tog til Tiden

danse en afrikansk dans eller en
geisha dans i showet.

Pigerne var til en hel del gen-
nemprgvninger over flere

uger, hvor alle medvirkende er
amaterer, men et professionelt
team, der setter rammerne.
Det var koreograf Maria Ander-
sen, der underviste pigerne.

Handlingen kort:

Kort fortalt er Tog til Tiden
historien om en banebgrste, der
forelsker sig i en smuk kvinde
ombord pé det forste tog, der
kommer til Hadsten.

Da toget og kvinden kerer
videre, springer han om bord.
Pa togrejsen gennem en raekke
lande, Rusland, Afrika og Ja-
pan, udvikles deres forhold in-
den de, da toget vender tilbage

til Hadsten, bliver et par.

En historie fortalt uden ord,
men gennem billeder, musik,
dans, lyd og lys. Toget karer
blandt andet gennem et afri-
kansk land, hvor flere af pigerne
fra HOG Dance pé scenen foran
Slajfen opforte en afrikansk
inspireret dans.

Eventen lob af stablen sondag
den 29. oktober, hvor rigtig
mange mennesker var mgdt op
foran Slgjfen, hvor scenen var
sat op, for at se Tog til Tiden.
Pigerne fra HOG Dance fik stor
applaus for deres flotte danse,
og vi er i HOG Dance glade for,
at piger fra HOG Dance har
haft mulighed for at deltage i en
opsaetning som denne.

Bagergarden

Hbvorfor nogjes med
brod fra band.
Nar man kan fa det,
der er bagt
med hjerte og hand

Bagergarden Hinnerup
Storegade 3 - TIf. 86 98 81 00

HOG

Dance
tiloyder

“Vild med
dans” for voks-

ne og bgrm
Af Jeanette Juhl

Dans er sjovt og sundt og
man bliver i godt humer af
den gode musik. Hos os
kan du leere at danse i dit
helt eget tempo og med et
smil.

Begge vores hold er for
begyndere og let avede.
Udover dansen er hygge og
det sociale ogsa et vigtigt
element for os. Vi far en
masse grin, nar fadderne
ikke altid gor helt, som
onsket.

Olivia Lundorff, som under-
viser, er selv aktiv konkur-
rencedanser. Hun har flere
danske mesterskaber og er
en del af Team Danmark.

Fa en GRATIS provetime
Vi tilbyder gratis provetime,
hvor det er muligt at prave
kreefter med "Vild med
dans”. Det hele foregér i
den gamle gymnastiksal

pa HH-skolen i Hinnerup,
torsdag fra kl. 17.30-18.20
for bern og torsdag fra

kl. 18.30-19.20 for voksne.

Hadsten Apotek

Vesselbjergvej 8 - 8370 Hadsten
TIf. 8698 11 22 - Fax 86 98 14 12

Hinnerup Apotek

Storegade 5 - 8382 Hinnerup
'T1lf. 86 98 75 55 - Fax 86 98 75 53

www.webapoteket.dk
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HINNERUP
KORESKOLE

v/Jacob og Bjarne Hansen

Tilmelding pa

www.hinherupkoreskole.dl
eller pé tif. 40844310/40544432

Kolbjorn Hu

TIf. 6146 4536 - Hinnerup




Pia Mikol Burmeister Torben @re,

Michael Schmidt Martin Olesen

8 Cykling - november 2017

Kontaktpersoner cykling:

Kasserer

Af Peter Skafte

| foréret 2017 indledte HOG
cykelklub et samarbejde med
DGI med henblik pa at fa lavet
en cykelskole for motionscyk-
lister med interesse i lande-
vejscykling. Cykelskolen blev
afholdt for farste gang i foraret.
Det gik over alt forventning og
hovedparten af deltageme er ef-
terfolgende fortsat med at cykle
i HOG cykelklub. | foraret 2018
gentages succesen.

Betingelser for at deltage i
kurset vil veere at du er min. 18
ar og har en racercykel (det er
muligt at leje en racercykel af
klubben)

Hvordan far vi
motionscyklister i gang
Mmed landevej

Bestyrelsesmedlem

nye

Bestyrelsesmedlem Bestyrelsesmedlem

scykling?

indstilling af cykel og siddepo-
sition, tekniske gvelser, teknik
og almindelig vedligehold af
racercykel, at cykle i grupper,
signaler i gruppen, trafiksikker
kersel og adfaerd og sidst men
ikke mindst, hvordan du kan
fortsaette med cykelmotion i
HOG Cykelklub.

Narmere information vil folge
pa HOG Cykelklubs facebook
side. Er du allerede nu blevet in-
teresseret, ma formand Torben
Qre ogsa kontaktes pa tlf. 20 80
0080

hold 3.
FOTO: Torben Ore

® /i holder med hjem
Vi stotter idraetten i

byerne.

@ Resultaterne teeller,

og bakker op om et sundt idraetsliv
til gleede for den enkelte og for

og glaeden ved sport og idraet
teeller lige sa meget.

Hos Team Gadeberg stiller vi hver
dag i steerkeste opstilling.

Du er saledes sikret kompetent
radgivning i alle vores afdelinger.

meholdet.
neeromradet

men samveeret

s
>
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GadebergHadsten

A. Gadeberg A/S - Gl. Sellingvej 3
8370 Hadsten - TIf. 87 61 26 00
www.gadeberg.dk

Sa er der kagemand til alle..!

Der var deekket op til 3 Grs fodselsdag, med flag og godt humer-.
FOTO: Pia Burmeister

FOTO: Pia Burmeister

HOG CK holdt

soesonafslutning
med cykeltur og
og fest pd den hgije klinge!

AfTorben Ore

Sgndag den 1. oktober kl. 9:00
var kursen sat mod Ejer Bav-
nehgj. Mindst 2 ryttere var nok
lidt mere spaendte end resten
af gruppen, som var pa i alt

11 ryttere. Grunden var, at det
var farste gang de skulle cykle
100+ km. Marianne og Kirsten
startede faktisk farst pa, at cykle
i HOG CK. i foraret. De var en
del af holdet med fire andre pa
vores cykelskole.

Ved en malrettet og vedhol-
den treeningsindsats igennem
forret, sommeren og efteraret
var turen til Ejer Bavnehgj

“bare” en lidt leengere cykeltur,
som skulle overstas. Efter godt
4 timer i sadlen, kun afbrudt

af sandwich og kaffedepot pa
Ejer Bavnehgj, kunne vi byde de
to friske kvinder velkommen i
100 km klubben”. — Godt kert!

Weekenden den 7. og 8. oktober
var noget seerlig i HOG CK. Den
8. oktober var nemlig klubbens
3 ars fodselsdag. Det blev fejret
med manér - med den obligato-
riske cykeltur efterfulgt af kaffe
og kagemand i klubhuset.

Sendagen var ogsa saesonafslut-
ning for den normale landevejs-
treening. Allerede nu ses flere af

klubbens medlemmer til spin-
ningstimer hos HOG Indoor
Cycling, hvor klubben tilbyder
spinning til medlemmer i HOG
CK. igennem vinteren.

P& nuverende tidspunkt er

der over 10 klubmedlemmer
tilmeldt spinning.

Vinterhalvaret byder pd mange
spaendende aktiviteter i HOG
CK. bl.a. vores manedlige klub-
aftner. Af emner kan naevnes
bikefit, traeningsplanlaegning og
foredrag/lobsberetninger.

=
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Svemning

. Pointstilling for DGI's holdturnering 2017-18
Kontaktpersoner svemning:

Klub 1. staevne | 2. staevne | 3. staevne | 4. staevne | Point i alt | Placering
HOG-Hinnerup 558 558 1
Harlev Idraetsklub 527 527 2
H.g.f 213 213 3
Solbjerg Svgmmeklub 133 133 4
Swim Team Neptun 127 127 5
i Grenaa Svgmmeklub 123 123 6
Ebeltoft Svpmme Klub 117 117 7
! Auning Svgmmeklub 100 100 8
Hornslet Svygmmeklub 62 62 9
Odder Svgmmeklub 38 38 10

Anne Wulff Petersen Eva Christensen Mette Jespersen

Udvalgsmedlem

Marianne Johansen Jan-Henrik
Sekreter Wienke

Kére Kirkegaard
Formand

Lise Kaa
Kasserer

HOG Sv@gmning bragte sig flot
pd farstepladsen i holdturneringen

Af Mette Work Jespersen

seks baner, og det samlede re-
sultat (averst til hojre pa siden)
viser, at HOG Svemning i hold-
kampen bragte sig i spidsen for
turneringen, jubiii godt géet.
HOG Svemning havde 45
svemmere med, og det var
forste gang vores nye hold Mini-

talent deltog.

Alle gjorde deres bedste, og det
blev til gode resultater, hvor
mange slog personlige rekorder.
Steevnet fik meget ros bagefter
og kunne ikke gennemfores
uden alt den foreeldrehjeaelp vi
fik den dag. TAK for det..!

Hinnerupbadet dannede
rammen om et fantastisk godt
DGI-holdturneringsstavne
sendag den 30. september, med
235 svgmmere, som kom fra

10 forskellige svammeklubber i
Ostjylland.

Der blev svammet staerkt pa de

Sa blev detigen HOG Svem-
ning, der fik lov til at abne den
kommende svgmmeturnerings-
saeson med det farste af fire
holdturneringer i Dstjylland.

R

e B el

HOG stiller hver gang op efter hgjde, med den
mindste forrest, pa vej til praemieoverrakkelse,

- til venstre stolte HOG-svemmere med medaljer’!
FOTO: Kare Kirkegaard

12-timers-svgmning

- fra Hinnerup til Hoboro

For fierde gang atholdt HOG
Svemning 12-timerssvgm-
ning i Hinnerupbadet.

Det skete fredag op til efter-
arsferien; samme dag som
alle svgmmerne havde vee-
ret til skolernes motionsdag.
Deltagerne var svgmmere
fra konkurrenceholdene i
HOG Svegmning.

Det er et socialt arrange-
ment, hvor der ikke er lagt
op til konkurrence, men
mere til samvaer og hygge
blandt svemmeme. Samti-
digt er det lidt udfordrende
for nogen, idet der jo svem-
mes fra kl. 18:00 til 06:00,
dvs. der er svgmmere i
vandet ogsa midt om natten!
Hallen var natten igennem
oplyst af levende lys.

Idéen med 12-timers ar-
rangementet er, at der hele
aftenen/natten igennem skal
veere én svemmer i vandet.

I ar foregik det ved, at fire
svemmere i en time skiftes
til at svemme 100 m.

Efter 1 time overtog fire nye
svemmere bassinet.

De to hold, som niede
leengst, ndede 4600 meter
pa en time, svarende til 11-12
ture pr. svemmer. Det skete
forste gang tidlig aften og
igen mellem 03:00-04:00,
altsd midt om natten.

Nér der ikke blev svem-
met, var der mulighed for
hygge blandt svemmerne og
deltagelse i et par aktiviteter.
Svemmerne besvarede en
quiz, lavede feelles "kahoot”
med spegrgsmal, som pa en
eller anden made havde
noget med svemning at
gare. Der var ogsa et fotoleb,
hvor svemmerne var delt op
pa tveers af alder og skulle
tage billeder af alle mulige
underlige ting.

Kl. 06:00 lgrdag kunne vi
gore status. Vi havde svem-
met 46,2 km, svarende til
afstanden fra Hinnerup til

Hobro.

Alle kilometerne blev svem-
met af 35 af HOG’s svem-
mere pa Konkurrence-,
Talent- og MiniTalentholdet.
Imens svemmerne deltog i
fotoleb, var der fire foraeldre
som svgmmede for os.

Det blev til 12 skenne timer,
hvor der blev spist, hygget,
snakket, svammet og sovet
en lille bitte smule.

Vi haber at kunne gentage
succesen igen til naeste Gr.

Tak til alle der hjalp til.

e — o
Altid friske fisk @

WEWLEIMSFISKIVOGHN.OX
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Torvet i Hinnerup
TIf. 97 82 31 62 /20 47 95 30



Badminton

- november 2017

Kontaktpersoner badminton:

| B\

Michael Krupsdahl

Anders Andersen
Formand
fmd-badm @hog-
hinnerup.dk

Kasserer

hinnerup.dk

kas-badm@hog-

Peter Tiele
Seniorformand
senfmd @hog-
hinnerup.dk

- II. Fsv -,'

Rikke Kjer
medl1-badm@hog-
hinnerup.dk

Helle Almind

Motionsbadminton

Som motionist har du via
HOG Badminton mulighed
for at leje en bane pa et
fast ugentligt tidspunkt. Det
er muligt at veere op til 4
spillere pr. bane pr. time.
Du vil selv skulle medbringe
bolde, og der vil ikke vaere
en treener tilknyttet.

Badminton er super god
og sjov motion. Sa tag fat
i gode venner, naboer og/
eller kollegaer, og fa jer
tilmeldt.

Tilmelding foregar via HOG
Badmintons hjemmeside
under "Holdtilmelding”.
Her kan du velge et tids-
punkt, der passer dig og
dem du gnsker at spille
sammen med.

Ledige pladser NU!

Alle spillere der deler en
bane, skal tilmelde sig og
vaere medlem af HOG Bad-
minton. Dette gelder ogsa
eventuelle reservespillere.
Skriv i kommentarfeltet,
hvem du spiller med. Vi har
plads til cirka 150 spillere,
og der er pa nuvaerende
tidspunkt cirka 50 ledige
pladser.

Du er velkommen til at
henge et opslag pa vores
opslagstavler i de to haller,
hvis du er interesseret, men
mangler nogle at spille med.

Motionsbadminton
begynderhold ses

pa fotoet herunder.
FOTO: Brian Jorgensen

Ungdoms

er skudt |

Af Anders Andersen

Et stgrre puslespil er lagt,
og det har resulteret i, at
HOG stiller med 12 hold til
arets ungdomsholdturne-
ring, med i alt 60 spillere.
Det er bade nye og erfarne
spillere, der skal ud og
kaempe mod andre klub-
hold.

Et ungdomshold bestar af
fire-seks spillere. Holdet
sammensattes efter niveau,
og drenge og piger spiller
sammen. Det betyder ogsa,
at drenge kan komme til at
spille imod piger, og piger
imod drenge, nér I er ude til
kampe. Turneringssystemet
sikrer via rangorden alle
hold ligebyrdige kampe.
Deltagelse giver spillerne
masser af kamperfaring og
er med til at styrke klub-
sammenhold.

gang

Kampe i weekenden
Holdkampene spilles i
weekenderne, og varer ty-
pisk 2-3 timer athangig af,
hvor mange modstandere
dit hold meder. Hvert hold
spiller typisk 6 weekender
(uge 43, 46, 49, 2, 4, 8, 10)
fordelt henover efteraret
og vinteren i perioden fra
ultimo september til ultimo
april.

Forzeldre er holdledere
Foraldre er tilknyttet som
holdledere. Holdlederens
opgave er at sikre, at spil-
lerne og deres foraldre ved,
hvor og hvornér de skal
spille holdkampe. Desuden
koordinerer holdlederen
kampene med holdlederne
fra modstandernes hold ude
i hallerne.

HOG badminton takker de
forzldre, der har sagt ja til
tjansen.

noldturneringen

HOG's hold har pa nuvee-
rende tidspunkt spillet de
forste kampe, og flere af
holdene er kommet godt fra
start med klare sejre, hvilket
har bragt dem i front i deres
pulje.

Efter det indledende pulje-
spil, gar det bedst placerede
hold i hver pulje i foraret
2018 videre til puljevinder-
kampe.

Herfra bliver de bedste hold
inviteret til at deltage i den
afsluttende spilleweekend
kaldet "Danmarks Bedste
Ungdomshold” (én slags
Danmarks mesterskab for
ungdomshold).

HOG har de foregéende ar
haft adskillige hold med til
den afsluttende spilleweek-
end, og her er det blevet til
flere seet medaljer.

Det héber vi ogsa vil ske i
Saeson 2017/18.

Badminton for voksne

Af Anders Andersen

HOG Badminton tilbyder
badminton for voksne med
treener.

Holdet treenes af Bjarne
Frandsen, der i mange ar
har spillet pa hgjt niveau.
Traeningen bliver tilpasset
den enkelte spillers niveau.
P& den méde sikres, at alle
kan vaere med, bade begyn-
derne og de mere erfarne.
Der er fokus pé at treenin-

gen skal vaere sjov, men
samtidig ogsa spillemaessigt
og fysisk udfordrende.
Spillerne pa holdet vil
kunne bekrafte, at badmin-
ton er super god motion.

Traening torsdag aften
Holdet traener i Haldum-
Hinnerup Hallen hver
torsdag fra kl. 20-22. Der
er fortsat cirka 6 ledige
pladser pé holdet. Disse vil
blive besat efter forst-til-
melle-princippet. Hvis du

har lyst til at veere med, kan
du tilmelde dig via HOG’s
hjemmeside.

GRATIS prevetraening
Du kan deltage pa prove to
gange for du skal tilmelde
dig. Blot med op.

FOTO: Hans Ole Hauge

God start for
Team Favrskov

Af Anders Andersen

HOG Badminton indgar i et
holdsamarbejde med SGF
Badminton, hvor vi i feelles-
skaber stiller med 4 hold til
seniorholdturneringen under
det feelles hold navn "Team
Favrskov”.

Team Favrskov truppen
bestar i gjeblikket af ca. 35
spillere i alderen 15-50 &r.

I truppen bliver serigsitet
under traeningen veerdsat, og
der udvises godt engagement
og super indstilling under
holdkampe.

Samtidig er der en god kul-
tur efter traening, hvor det
sociale samvaer bliver vaegtet
heijt.

Vi har to fester som bliver
atholdt fast hvert ar. Den ene
er julefrokost, som typisk
atholdes omkring december,
og den anden er afslutnings-
fest som afholdes omkring
start april.

Den sportslige malsatning
er at vende tilbage til 3. Di-
vision, hvor holdet spillede i
foregdende sason.

Malene for vores 2. og 3

hold er som minimum at
fastholde det nuveerende
rakkeniveau (Kredsserien/
Serie 1).

En ligesa vigtig mélsaetning
er fastholdelse og integre-
ringen af vores unge spillere.
Team Favrskov skal veere en
klub, hvor de unge spillere
har lyst til at spille og enga-
gere sig.

Team Favrskovs spil-

lere treener meget serigst

og malrettet 4-5 timer om
ugen under ledelse af vores
meget kompetente traener
Brian Jorgensen. Der har i
gennemsnit vaeret 24 spillere
til treening siden saesonstart
tidligt i august.

Saeson 2017/18 har efter de
forste spillerunder budt pa
folgende resultater:

1. Holdet: Danmarksserien:
Har tabt til henholdsvis
Silkeborg BK med 6-7 samt
Langhgj med 6-7. Holdet
har endvidere vundet over
Randers BK med 8-5 samt
Vejlby IK med 10-3. Samlet
set en rigtig fornuftig start
pa saesonen.

-ﬂ:_! i3

2. Holdet: Kredsserien:
Har tabt til henholdsvis Sa-
bro med 6-7 samt Hajbjerg
med 1-12. Holdet har vundet
over Silkeborg BK med 11-2
samt Broager Blans Sunde-
ved med 7-6. En meget for-
nuftig start pa sesonen, der
placerer holdet i den bedste
halvdel af puljen.

3. Holdet: Serie 1: Holdet
er kommet i en staerk pulje,
og har faet en sveer start pa
sesonen. Det er blevet til fire
nederlag til henholdsvis Ly-
strup/VRI, Herning, Hobro
og Thisted. To af kampene er
dog tabt med 5-6, hvilket er
mindst mulige marginal. Det
har samlet set ledt til 2 point
pa puljekontoen.

4. Holdet: Har indtil videre
spillet én turneringskamp,
hvor holdet har tabt til Bi-
spehaven BC med 1-5.
Grundet skader er Team
Favrskov pé udkig efter flere
kvindespillere. S& hvis du
bor i vores lokalomréde, og
har spillet badminton pé et
fornuftigt hejt niveau, mé du
meget gerne give lyd fra dig.
Du finder kontaktinforma-
tioner pé vores hjemmeside.

Abne ungdomsturneringer
arrangeret af HOG Badminton

Af Anders Andersen

Hvis du som ungdomsspiller gerne vil spille en masse kampe mod spillere pa dit eget niveau,
sa har du mulighed for at deltage i de abne ungdomsturneringer. Der er et vaeld af disse
turneringer hver weekend landet over.

Vi opfordrer alle ungdomsspillere til at deltage i disse ungdomsturneringer da det, udover at
vare sjovt, ogsd udvikler dit badmintonspil.
I saeson 2017/18 arrangerer HOG Badminton i samarbejde med DGI @stjylland folgende

abne ungdomsturneringer:

Turnering for Ug9-U11BCD den 25. november 2017.
Turnering for U9-U11BCD-U13BCD-U15BCD-U17/U19BC den 10. februar 2018.
Turnering for U9-U11ABCD-U13ABCD den 28. april 2018.

Turnering for U9-U11ABC-U13MABC-U15MABC-U17/19MAB den 2. juni 2018.

Tilmelding foregar via BadmintonPeople (www.badmintonpeople.dk). Glader os til at se dig.




Kontaktpersoner tennis:

Lars Hauer Larsen
Formand og ansvar for
ungdomstraening
lhl@hog-hinnerup.dk

Hans Ulrich Knudsen
Tennisudvalgsmedlem
og baneansvarlig

huk @hog-hinnerup.dk

Ib Hesselberg

Tennisudvalgsmedlem Kasserer, bgrneattester
IT, banebooking, arr.
hes @hog-hinnerup.dk

Jan Hansen Nicklas Buch

Tennistbestyrelsen kan ikke

fa armene ned - 201/ var et godt arl

Igen i ar formaede tennis-
klubben at tiltraekke flere
medlemmer til klubben. Vi
er nu oppe pa 153 aktive
spillere, hvilket ma siges,
at veere mere end vi havde
kalkuleret med.

...og hvad skete der sa i
HOG Tennis i 2017..?

e Standerhejsning

® Arbejdslerdag

¢ Ungdomsturnering

® Double-arrangement

® Tennis pa tvaers

® Skoletennis

¢ JTU/DGI-turneringshold
e Grillaftener

® Tennisskole

JTU-holdet

HOG Tennis sikrede i sidste
runde af turneringen en flot
oprykning til serie 1. Sejren
kom i hus efter at Risskov
blev sendt hjem med et 6-0
nederlag.

Holdet bestod

af folgende

- fra venstre side:
Rasmus Nissen, Ulrik
Fenger Svendsen, Soren
Hjorlund, Nicklas Buch -
samt Joachim R6hl som
desveerre ikke er at finde pa
billedet herunder.

PR, ansggninger til fonde

succesfuld nyhed.
TENNIS PA TV 4£RS.!

Som noget nyt fik vi i bestyrel-
sen sat et nyt projekt i gang,
"tennis pa tveers”. - Nicklas
Buch udtaler: - | Izbet af en
saeson spiller man med de
samme folk, og man far maske
kun hilst pa 1/10 af de folk der
spiller i klubben.

- Derfor besluttede vi at afhol-
de et event hvert ar, hvor folk i
alle aldersklasser er velkomne
til at komme og hyggespille
med hinanden. Vi lokkede med
kaffe, brunsviger, saftevand,
treenere og diverse havespil.
Eventet var en keempesucces.
Omtrent 50 personer madte
op. Lige fra babyer til de
skarpe pensionister.

Man skifter vel ikke sit oliefyr og sine cir-
kulationspumper ud, hvis de stadig virker!
Eller ger man?

Sperger man installater Niels Martin Thom-
sen, svarer han, at det er en god ide’ i det
mindste at fa tjekket sine installationer. En
investering i nye og mere energirigtige in-
stallationer kan nemlig ofte tjenes ind pd
fa ar.

“Der er en lang tradition for, at vi kun bliver
tilkaldt, nar installationerne skal vedligehol-
des - eller nar de ikke virker mere. Men vi er
en raekke installaterer i BLUE INSTALL, der
nu ogsa tager ud og radgiver bade private
og virksomhededskunder om energiopte-
mering” siger ejer af NMT EL-SERVICE,
Niels Martin Thomsen, der gerne giver ufor-
bindende tilbud.

“| vores tilbud ligger ogsa en udredning
af tilbagebetalingstiden. Sa er resten op til
kunden. | de fleste tilfeelde kan det betale
sig at sla til”

Egad Rensningsanlaeg sagde ja til et tilbud
fra NMT EL-SERVICE, der udskiftede cirku-
lationspumper for omkring 200.000 kroner.
"Den investering er tjent hjem pa under tre
ar”, siger Niels Martin Thomsen og tilfgjer,
at der i dag bygges historisk fa nye byg-
ninger.

NMT EL-SERVICE
giver gode rad om \

energioptimering

Ikke alle strgmslugere er synlige, NMT EL-SERVICE ved,
hvornar det kan betale sig at udskifte en installation.
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Tennisskolen igen en succes

Tennisskolen var igen booket helt op. Vi stillede med egne
instruktorer, og havde en helt fantastisk uge. Der blev
spillet flere former for tennis, men ogsa rundbold og fod-
bold. - Foto fra den sidste dag pa tennisskolen 2017.

Husk det usynlige forbrug

Vi udnytter i stedet den gamle boligmasse,
og sa er der brug for et energitjek. En cirku-
lationspumpe, der bare er fem ar gammel,
bruger betydeligt mere stram, end en ny.
“QOlien er dyr, og fiernvarmen stiger langt de
fleste steder. Derfor betaler det sig ogsa at
skifte det gamle oliefyr ud med en varme-
pumpe. Den fungerer som et omvendt kele-
skab og skaber fire gange sa meget energi,
som den bruger. En varmepumpe kan med
fordel kombineres med solceller, og skal der
alligevel leegges et nyt gulv, er gulvwarme
langt mere behageligt end radiatorer” siger
Niels Martin Thomsen og tilfgjer, at der er
mange usynlige syndere i en bygning.

“De fleste husker at slukke lys, for lyset er
noget, vi kan se, de feerreste bemaerker til
gengeeld ventilationsmotorerne, der bare
star og kerer pa taget af en virksomhed.
De bruger masser af unadig energi - ikke f

mindst ndr de arbejder, mens medarbejderne  NMT EL-service har erfarne
holder fri. Nye installationer, der holder fri,  teknikere, der blandt kan
med medarbejderne, er hurtigt betalt hjem,  fortalle dig, hvis en af dine
0g sa er der penge at spare pa el-regnin-  elektriske installationer
gen” siger Niels Martin Thomsen. er en stemsluger

-

NMT EeLexTRIKEREN

HADSTEN & e
HINNERUP EL
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Handbold og Senioridraet

- november 2017

Kontaktpersoner handbold:

Formand for
h&ndboldudvalget:

Kim Vester Margit Kjeer

Medlemsregistrator/
kontaktperson:

Materiale-udvalg:
Bjarne Nielsen

kve@hog-hinnerup.dk mkp@hog-hinnerup.dk

Saesonen godt i gang

(P TEAM FAVRSKOY HANDBOLD

Af fmd. Ole Busk Henriksen
pa vegne af styregruppen

Vi er i fuld gang med 1.
halvdel af turneringen i
Team Favrskov Handbold.
Vores turneringshold er
kommet godt i gang med
turneringen og vores mini-
mix er pa vej ud til steevner i
de grgnne TFH trgjer.

Vi er pt. 30 turneringshold
og oplever lige nu stor
tilstremning til iseer de yngre
argange hvilket er meget
gleedeligt.

Vi har rigtig fint fat i "Hand-
bold for sjov” for de mind-
ste 3-5 arige og det er virke-
lig en oplevelse at se de sma
kommende stjerner udfolde
sig med stort engagement og
hojt energiniveau — det ser
ogsa ud til at foraeldrene far
lidt sved pa panden.

Senior

Herrerne i 3. division er
kommet godt i gang med
sesonen og ligger i den gvre
ende af tabellen. P4 dame-
siden er maélet at rykke op

og pt. er pigerne ubesejrede
med en positiv mélscore pa
+75 mal s& det ser meget
positivt ud — hvis de fortseet-
ter rykker de allerede op 2
kampe for tid.

Ungdom

Vores U16 piger rykkede i 1.
division og mader mod-
stand fra nogle af jyllands
absolut bedste hold. S& der
skal keempes hérdt for at fa
point.

Vores U14 piger har ogsa
Kklaret sig rigtig flot og har
spillet sig i 1. division og
meder her ogsé rigtig god
modstand — pt- ligger holdet
nr. 4. Pigernes hold 2 spil-
lede sig i 2. division og ligger
ogsa pt. Nr. 4. 3. holdet lig-
ger nr. 11 A-raekken. Vores
U14 drenge har keempet
forbilledligt i 1. division og
trods en smal trup ligger

de nr. 3 i raekken, 2. holdet
spiller i A-reekken og kom-
mer teettere pa point hver
weekend.

Pa U12 siden har vi bl.a. et
2. hold i B-raekken der ligger
nr. 2 og et 1. hold der har
spillet sig i A-reekken og er
flot med.

Senior-udvalg:
Karin Mogensen

wh=

« n

Kasserer:
Helle Miltersen
bni @hog-hinnerup.dk km@hog-hinnerup.dk hm@hog-hinnerup.dk

Vi har 4 drenge hold. Vi har
hold i A, B og C-raekken og
alle hold Klarer sig flot.

P4 U10 argangen harvi 5
pige hold i B og C rakke.
P& drenge siden har vi 3
hold i B og C-reekken og der
strommer flere spillere til.
Ekstra ordineert er det at
vores 2009 ere som reelt
er minimix spillere - kla-
rer sig forrygende pa den
store bane og de forer pt.
C-raekken.

Vi har igen i ar ansat en
treenerkonsulent i Lennart
Mogensen der hjelper flere
treenere i hallen. Det hber
vi at kunne fortseette med.

Vi har atholdt faelles mi-
nimix lerdag hvor vores
minimix spillere far spillet
en masse handbold og leerer
hinanden bedre at kende

— vi haber at der kommer
endnu flere til de naste og
skulle der veere bern mellem
6-8 der har lyst til at prove
er alle velkomne. Datoerne
kan findes pa vores hjem-
meside.

Vi har rigtig godt gang i mal-
mandstraening for alle ar-

gange. Der er stor tilslutning
og alle giver den max gas til
de velforberedte ovelser. Sa
indtil videre er det er en stor
succes.

Samarbejde med SFO

Vi har aftalt samarbejde
med skolernes SFO”er i
efterdret og héber at vi kan
vise hvor sjovt det er at
spille handbold sé nogle
maske far lyst til melde sig
ind i klubben.

Vi atholder stort JHF Mi-

nimixstavne i SKIC lgrdag
den 11/11 hele dagen sé der
bliver der liv og glade dage.

Vi holder juleafslutninger
for ungdom torsdag den
14./12.

Vi vil gerne benytte lej-
ligheden til at sige tak til
alle de frivillige som uge
efter uge leegger et keempe
stykke arbejde som traenere,
holdledere, koordinate-
rer, udvalgsmedlemmer,
foraeldre og andre der er
medvirkende til at fa det
store aktivitetshjul til at
dreje rundt.

TFH MiniMix i fuld gang
med traeningen..!

Vi har i TFH blandt an-

det haft seniorer og andre
frivillige til at hjelpe med
forskellige opgaver omkring
; Lions Oktoberfest, 90" er
fest pa Cykelbanen, Sgften
byfest og meget andet.

Hold gje med opdateringer
pa vores Facebookside og
hjemmeside — for der er
stadig masser af aktivitet

i de kommende maneder.
www.Teamfh.dk el. https://
es-es.facebook.com/team-
favrskovhaandbold/

Hold 3 + 4 efter sejr over
Lyseng og Harlev.

Kontaktpersoner senioridraet:

Kirsten Hgeg
Formand
kih@khoeg.dk

Tak Til

Til senioridraets arsmgde
mgdte ca. 50 medlemmer.
Det er dejlig med en god
opbakning til mgdet. Madet
forlgb fint med opbakning fil
udvalget. Det fgrste ar med
nye medlemmer i udvalget
og formand har veeret en
travl periode. Bade halkol-
laps, nyt registrerings-
system og alt det, som vi
plejer at lave.

Men efter et stort arbejde
med klubmodul er alle nu
registreret og ventelisten er

Torben Schach Mgller
Nestformand
schach12@msn.com

Laila Mgldrup
Kasserer

aben for tilmeldinger. Alle
hold er naesten besat pa naer
det ene cyclinghold, hvor
der er 4 ledige pladser.

Vi har faet 2 nye instrukto-
rer til start i ar. Gert Carlsen
pa cyclingholdene og John
Serensen som aflgser pa
gymnastikholdene. Det be-
tyder, vi nu har 8 rigtig gode
instrukterer.

Arsmgdet er ogsa anled-
ningen til at takke alle der
har gjort en serlig indsats
for sociale arrangementer

i senioridraet. Det veere sig

senioridraet.Im @ gmail.com

Birgit S. Larsen
Udvalgsmedlem
birgit@beyerholm.com

forarsturene, jule og som-
merferiefrokosterne, store
ga dag og sommerfest pa
Hinneruplund. Rejsen til
Holland og Belgien.

Efter indenders gymna-
stikken var slut, lavede
Bodil, en af vore instruk-
torer udenders gymnastik
i foraret. Vi modtes hver
mandag og onsdag ved Ron-
beekhallen og var sé rundt i
omradet og lavede forskel-
lige aktiviteter.

Vi sluttede af med oplys-
ningen om at udvalget vil

Vibeke Staack
Udvalgsmedlem

Karen Ravn Nielsen

arbejde med at fa samme
regnskabsar som de gvrige
udvalg i HOG.

Ved arsmedet sagde vi
farvel til Karen Ravn Nilsen.
Karen takker af efter 4 ar i
udvalget. Vi siger Karen tak
for indsatsen for senio-
ridreet, vi er slet ikke i tvivl
om du brander for lige
netop senioridraet.

Vi byder sa velkommen til
Vibeke Staack, der bliver det
nye medlem af udvalget.

Vi gleeder os.

i

ERHVERVSLOKALER

HINNERUP OG HAMMEL

Star du lige og mangler et
kontor, butik, lager, produktion, %
udstilling, klinik, industri,
opbevaringsrum eller andet??  +~

Sa stdr vi altid til radighed,
for en kreativ og
konstruktiv dialog...

Ring sa finder vi ud af noget!!! i

VIBE-HUSE

Samsgvej 29 * 8382 Hinnerup * Tif.: 86 98 60 11
www.vibe-huse.dk
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Kontaktpersoner fodboldudvalget:

Kristian Snoghgj
Formand
KFS @hog-hinnerup.dk

Claus Mgller Pedersen Susanne Stenker Ravn- Niels Christian Jénsson
kilde - Senior kvinder
CMP @hog-hinnerup.dk SSR @hog-hinnerup.dk  NCJ@hog-hinnerup.dk RH@hog-hinnerup.dk

Senior oldboys

Kristen Engelbrecht
Neestfmd./sekretaer
KE@hog-hinnerup.dk

Benny Stougaard
Nielsen - @konomi
BSN@hog-hinnerup.dk

Ungdom - formand

Morten Bang
Udvalgsmedlem
MOB @hog-hinnerup.dk  MNI@hog-hinnerup.dk

René Hougaard
Ungdom

Magnus Nielsen
Udvalgsmedlem

Linda Skyttehave

Mortensen - Bgrn. fmd. Bgrn
LSM@hog-hinnerup.dk AKP@hog-hinnerup.dk

Seniorherrer | fodbold
holdt en super oprykningsfest
da serie 3-billetten var i hus

Af Magnus Nielsen

Seniorherrer og U19 holdt
en god oprykningsfest
lgrdag den 4. november
efter at seniorherrerne om
eftermiddagen havde sikret
sig oprykning til serie 3 til
foraret.

Serie 4”s sidste kamp var pa
hjemmebane mod puljens
nr. 1, KFUM Fuglebak-

ken. Kampen blev lige sa
speendende som en pokal-
kamp og endte 1-0 til HOG.
Rigtig mange var medt op pa
kunstgraesbanen Vibe Arena
for at se kampen og statte de
lokale spillere.

KFUM har sikret sig opryk-

ning og HOG kunne med en
sejr komme med op i serie
3, da de 12 bedste nr. 2 ogsd
rykkede op. HOG’s nye
treener Brian Johansen var
ogsa tilstede under kampen
og glaedede sig over HOG s
overtag i kampen med skud
pa overligger og super gode
redninger af holdets mal-
mand Dan Mgller.

TO FESTER i én
Saesonafslutningsfesten blev
derfor til en god opryknings-
fest, hvor holdet treener
Bjarke Christiansen og
holdleder Ivan Kjeldsen blev
takket for deres gode arbejde
i saesonen. Der var ogsa stor
ros til spillerne fra ungdoms-

formand Niels Christian

Jonsson og Magnus Nielsen,

der var medt op for at takke
spillere og ledere for det
flotte resultat.

Tre spillere haedret

P4 aftenen blev folgende
spillere haedret for deres
indsats i seesonen:

Arets spiller:
Phillip Kjeldsen

Arets holdkammerat:
Anders Dahlerup

Spillernes drets spiller:
Bjarke Hejlskov

Bjarke Christiansen
Senior herrer
BCH@hog-hinnerup.dk

Anne Krgger Pedersen Majken Eliassen

Bgrn
MAE @hog-hinnup.dk

Fra fodboldudvalget skal der
lyde et stort tillykke til de tre
spillere og ogsa en stor tak
til de ovrige spillere, traener
Bjarke Christiansen og hold-
leder Ivan Kjeldsen for deres
store arbejde med at sikre
oprykningen og det fanta-
stisk gode sammenhold, der
er i hele truppen.

Glade spillere og ledere efter

at have sikret sig oprykning til
serie 3 1 den allersidste kamp.
Desuden et par andre situatio-

:RENvEIVEere

KLINIK o

ores behandlingsprogram i klinikken inkluderer bl.a.

Fysiurgisk massage - kranio sakral terapi -
zoneterapi - kosmetologbehandlinger -
hotstone massage - harfijerning

Se vores store udvalg af behandlinger pa
www.ren-velvaere.dk eller ring pa 8698 8375
Se vores store udvalg af produkter pa
www.ren-velvaereshop.dk

REN Velveere ApS, Navervej 1, 8382 Hinnerup
TIf. 86 98 83 75 - kontakt@ren-velvaere.dk

%
HA
HR

danvadi

Navervej 26, Hinnerup, TIf. 8698 5577
www.danvaegt.dk

Specialtabrik for vagte til landbrug og industri

Aut. VVS-installateor / kloakmester

HINNERUP

Vi udferer alt inden for:
4 Vandinstallationer
» Aflgbsinstallationer
& Fjernvarmeinstallationer
» Badevarelser (totallasninger)

=====

Kontakt os og fa et uforbindende tilbud
i

Hinnerup VVS Aps Vi

Martin Horn, Skovvej 4 _‘ ?-_

8382 Hinnerup
86 76 01 20 mobil: 26 35 02 20
e-mail: martinhorn@hinnerupvvs.dk.

Radiatorer og - ventiler Varmepumper
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Masser

af akftivi-
teter |
fodbold
| 2018l

Ogsa 2018 bliver et ar
med masser af fodbold,
sociale oplevelser og
steevner i HOG Fodbold.
Her kan du leese om
nogle af hovedoverskrif-
terne.

HOG pa tour i Europa
Lige nu arbejdes der pa
at sende bern og foreel-
dre pa en fodboldtur til
Europa. Turen gari 2018
til Holland til Top Oss
Cup fra den 30.marts

til 1. april. Turen er for
bade barn og foraeldre.

Hinnerup Cup

Vi afvikler naturligvis
Hinnerup Cup igen. Som
noget nyt flytter vi steev-
net til 1.-2. september for
at komme til en periode,
hvor knap sa mange
staevner er placeret. Det
betyder ogsa at Hinnerup
Mini Cup (op til U10)
afvikles seerskilt fra den
"store” cup.

Fodboldskole

HOG har s@gt om at blive
veert for fodboldskolen
igen i 2018. Vi har ind-
sendt ansegning pa uge
27 og 28 og afventer lige
nu svar fra DBU.

DGI Mikrofodboldskole
...var en stor succes i ar.
Derfor afvikler vi den

igen i foraret 26.-27. maj

Ny farsteholds-
tfroener | HOG Fodbold

Af Magnus Nielsen

HOG Fodbold har ansat den
30 arige Brian Johansen
som ny farsteholds treener
for seniorer.

Brian er fadt og opvokset

i Hinnerup, og indtil 12

ars alderen spillede Brian
fodbold i HOG. Brian havde
dog lyst til at prave kreefter
med mere, sé han flyttede
som Lilleputspiller til AGF,
hvor han spillede pa forste
holdene i lilleput, drenge,
junior og ynglinge.

Brian blev ogsa udtaget til
U17 landssamlingerne, men

naede desvarre ikke at &
landskampe.

Som ferste ars ynglingespil-
ler forlod Brian AGF og kom
i stedet til Esbjerg, hvor han
treenede med Superligaen,
men fortrinsvis spillede pa
klubbens andet hold, i anden
division.

Efter en tid i Esbjerg gik tu-
ren til divisionsbold i Arhus
Fremad, til forste division i
Hobro IK og retur til Arhus
Fremad.

Efter tiden i Arhus Fremad
gik turen til Ringkebing IF,
der havde vind i sejlene og
spillede sig i anden division.
Derefter til divisionsholdet

i Brabrand IF og sluttelig

til Danmarksserie holdet og
nu Jyllandsserie holdet i FC
Djursland.

Flere skader har nu sat en
stopper for fodbold pé hejt
plan og ensket om at blive
fodboldtreener har kunnet
realiseres i HOG.

Brian udtaler, at han virkelig
gleeder sig til at komme

i gang med arbejdet i sin
gamle klub.

- Det har altid veeret et gnske
for mig at vende tilbage til
HOG og betale noget af det
tilbage, som jeg laerte i klub-
ben for nu snart mange &r
siden.

Bjarke Christiansen, Brian Johansen og
fodboldformand Kristian Snoghgj

Velkommen

HOG Fodbold byder Brian
velkommen hjem, og vi
gleeder os til samarbejdet,
udtaler formand for senior-
afdelingen Bjarke Christian-
sen. Det bliver rigtig godt at
fa en mand som Brian, med
sin store erfaring fra forskel-

s

mange unge talenter, vi har
i HOG. Det kan kun blive
godt, siger seniorformanden
der selv har staet i spidsen
for HOGsS seniorer i 2017.

Fodboldfithessdamerne er ogsd

pA banerne i vinterhalvaret - vejret er ingen hindring!

Det er nu ved at veere et par
ar siden, at fodboldfitness for
kvinder sa sit lys pa banerne
ved HH. Det startede i det
sma, men efterhanden er vi
mange, som nyder at kom-
me ud og spille lidt "fodbold
for sjov”. Ja, faktisk er vi ble-
vet sa vilde med konceptet,
at vi ogsa treener gennem
hele vinterseesonen pa vores
fantastiske kunstgraesbane,
Vibe Arena.

Hver onsdag meder 12-15
kvinder op og tager en gang
treening, hvor vi far rort alle

muskler i kroppen — isar lat-
termusklerne. For dem, som
har lyst er der opvarmning
allerede fra kl. 19.40, hvor

vi starter op med lgb rundt i
Hinnerup. Engang imellem
kan vi veere sé heldige, at der
findes sma pausestationer
pa leberuten, hvor der kan
tages en fortjent pustepause.
Fra kl. 20.00 til 21.00 starter
treeningen. Vi har endnu
ikke faet fat i en traener, sa
treenertjansen gar pé skift
blandt dem, som har lyst at
sta for det. Vi deler trae-
ningsplads med pigerne fra

ungdom, og det giver mulig-
hed for faelles opvarmning
eller en rask treeningskamp
mod hinanden. Da vi nu er
sd mange, er det samtidig
en fantastisk mulighed til at
fa afprovet og treenet nogle
forskellige koncepter i en
kampsituation.

Lidt om konceptet

HOG Fodboldfitness er for
alle kvinder, uanset bol-
derfaring. Nogle har spillet
fodbold i mange &r, mens
andre er nybegyndere. Sa
skulle du fa lyst at spille fod-
boldfitness, s& er du meget
velkommen til at mede op
og fa en provetraening. Vil
du here mere om koncep-
tet er du velkommen til at
kontakte Susanne Ravnkilde
pé mail SSR@hog-hinnerup.
dk/tlf. 26182638

Kom pd

Af Niels-Chr. Jonsson,
ungdomsformand
HOG Fodbold

En seeson er ved at veere
slut og forude ligger vinter-
traeningen — og for de fleste
en fodboldpause pa kortere
eller leengere tid.

Vi haber selvfglgelig, at vi
ser alle vores ungdoms-
spillere tarne ud for HOG
Fodbold pa banerne igen til
foraret, men vi vil sa gerne
0gsa se jer i andre sammen-
haenge.

banen pig

Vi vil gerne se jer pa side-
linjen, nar de andre hold
spiller, vi vil gerne se jer, nar
der skal salges fyrvaerkeri til
nytar og vi vil gerne se jer,
néar klubben arrangerer no-
get helt andet end fodbold.

Men, hvad skal noget helt
andet veere?, hvad skal vi
gore for at fa flere tilskuere?
og hvad skal vi gore for at fa
flere af jer unge til at deltage
lidt i det frivillige arbejde?
Det har vi halvgamle nisser
i fodboldudvalget selvfolge-

lig nogle ideer til, men det
er jo slet ikke sikkert, at T
synes, at det er en god idé
med sodavandsdiskotek for
de yngste ungdomsspillere,
at det er en god idé med en
fanklub, at det er en god idé,
at lave “supersgndage” med
masser af kampe samlet en
dag pa Renbak Stadion pa
én dag, hvor der salges grill-
polser, sodavand og fadel.
Det kan veere, at det skal
vaere noget helt andet eller
tredje, I gar og ensker, at
klubben skal gare for jer,

drnge!

men vi ved det ikke, sa
derfor vil vi gerne have idéer
fra jer.

Kom bare med gode idéer
Sa kom pa banen drenge og
piger! - Ikke kun, nar I skal
spille fodbold — men ogsa
med jeres gode idéer.

Vi vil gerne hjelpe jer pa vej,
og vi vil simeend ogsé godt
investere lidt penge i de gode
idéer, men det kraver som
minimum, at vi hgrer om
dem.

I kan allerede nu skrive til
ungdomsformand Niels-Chr
Jonsson pa ncjo@viborg-
folkeblad.dk, men I vil ogsa
enten i lgbet af vinteren eller
foraret blive kontaktet af
nogle af os fra fodboldud-
valget, nar I traener, for vi
mener det alvorligt, nar vi
siger, at vi gerne vil have jer
og jeres idéer og meninger
med i klublivet.

Vi ses

TIf.: 8698 75 40

Elsebeth Nielsen

Ide binderiet
Skanderborgvej 131 - 8382 Hinnerup

METTE HANSEN
Fysiurgisk massgr & kropsterapeut

MASSAGE & KROPSTERAPI
- MED ARSAGEN | FOKUS

Fa hjzelp til

« Leende-/ryg smerter
* Knae smerter

« Lysken smerter

« Iskias smerter

« Skulder smerter

« Kinesiotape ved ustabile led,
smerter og haevelser

Book tid pa corpusbalance.dk

Samsgvej 21-23 // 8382 Hinnerup // Tel: 30958191 // www.corpusbalance.dk

ALLE MEDLEMMER

AF HOG HINNERUP
FAR 10% RABAT

N

CORPUS BALANCE
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En fodboldoplevelse for livet

Da 135 bgrn og voksne drog til Costa
Brava Cup i Barcelona i efterarsferien
blev det en uforglemmelig oplevelse for
bade bern og voksne.

Fredag eftermiddag var der afgang fra
Rgnbaekhallen, hvor busserne blev pak-
ket til den farste del af turen — 30 timer
med hygge pa tveers af argangene, film
til alle aldre og morgenmad under aben
himmel.

Vi ndede frem til Santa Susanne sent
lerdag aften og kunne gleede os over, at
hotelfatter havde ladet personalet blive,
sa der var leekker aftensmad til os.

Formalet med turen er at give bornene
en god oplevelse, savel sportsligt som
socialt, dog med hovedveegt pa det
sociale...........

DESVZARRE tillader plad-
sen ikke, at vi bringer hele
den flotte reportage om den

fantastiske fodboldtur til Bar-
celona i denne omgang.

Vi bringer nogle fa fotos som
appetitvaekker, og bringer
artiklen i feruar-udgaven ;-)

Hovedsponsorer:

¢ Djurslands Bank

* Forza

e Hummel

¢ Sportmaster Storcenter Nord

Guldsponsorer:
¢ Bagergarden | Hinnerup
e Carlsberg
* Nordeafonden
¢ Scan Choco
¢ Sparekassen Kronjylland
¢ Tandlezegerne Hedegaard og Kjaergaard

Solvsponsorer:

e AC Malerfirma

e Dansk Computer Center

e Danveegt

¢ Din Tejmand i Hinnerup

e E. Trasborg

¢ Hinnerup Container Service

¢ Hinnerup Hvidevarer & Belysning
e Klitte & Jensen

e NMT El-Service - Risskov

e OK Benzin

¢ Hinnerup Optik

¢ Restaurant La Luna

* Tomrermester Jens Rasmussen
e Vibe Huse

¢ VVS Flemming Serensen

¢ XL Byg - Gadeberg Hadsten

Bronzesponsorer:
¢ Blikkenslagerfirma
Per Bundgaard Sgrensen
¢ Bridgestone Danmark A/S
¢ Circle K - Soften
e Corpus Balance
¢ De Gronne Busser
e EDC Mzeglermne
¢ Entreprener Morten Balle
e Eurosama Aps
* Frode Laursen
e Hair Fair

¢ Hinnerup Blik og VVS Aps
¢ Hinnerup Blomster
¢ Hinnerup Koreskole
¢ Hinnerup VVS
¢ Kims Fiskevogn
¢ Kok Omega
¢ Kolbjorn Huse
e LB Skilte - Norring
¢ Malerfirma Haugaard
¢ Montra Hotel Sabro Kro
e Murermester
Karl Johan Hvid Tennesen
¢ Murermester Orla Kragelund
¢ Nybolig Hinnerup
¢ Post EL
¢ Rafn El
¢ Rafn Temrer og Snedker
¢ Ren Velveere
¢ Riisfort
¢ Tennegarden
¢ Trygsen Service & Udlejning
¢ Tomrerfirma Dyrborg & Winther
¢ Tomrerfirma Glud og Moller
¢ Tomrerfirma Mads Bisgaard
¢ XL -BYG og MAL - Saften

Reklameskilte:
Ronbaek Stadion - HH Hallen -
RIC hal 1 og hal 2

AC Malerfirma
Bagergarden i Hinnerup
Blikkenslagerfirma

Per Bundgaard Sgrensen
Bridgestone Danmark A/S
Carlsberg

Circle K - Soften

Corpus Balance
Danvaegt

De Grgnne Busser

Din Tgjmand i Hinnerup
Djurslands Bank

E. Trasborg

Entreprenor Morten Balle
Frode Laursen

G’s reklamepartnere:

Hair Fair
Hinnerup Blik og VVS Aps
Hinnerup Container Service

Hinnerup Hvidevarer og Belysning

Hinnerup Optik

Hinnerup VVS

Hummel

Kirkens Korshaer

Klitte & Jensen

Kolbjern Huse

LB Skilte - Norring
Malermester Haugaard
MB Anlaeg & Teknik Aps
Murermester

Karl Johan Hvid Tonnesen
NMT El-Service - Risskov
OK Benzin

Post EL

Rafn El

Rafn Tomrer og Snedker Aps
Ren Velvaere

Restaurant La Luna

Scan Choco

Scanex

Sparekassen Kronjylland
Sportmaster Storcenter Nord

Tandlzegerne Hedegaard og Kjeergaard

Tennegarden

Trygsen Service & Udlejning
Temrerfirma Dyrborg & Winther
Temrerfirma Glud og Mgaller
Tomrerfirma Mads Bisgaard
Vibe Huse

VVS Flemming Serensen

XL Byg og Mal - Sgften

XL Byg - Gadeberg Hadsten

Toj sponsorer
Bagergarden i Hinnerup
Blue Water Shipping
Carlsberg Sportsfond
Dansk Computer Center
Danvaegt

Debel

Djurslands Bank

Hummel

Murermester Orla Kragelund
Murermster

Karl Johan Hvid Tonnesen

Nybolig Hinnerup

Riisfort

Sportmaster Storcenter Nord
Tandlzegerne Hedegaard og Kjzergaard
Vibe Huse

XL Byg - Gadeberg Hadsten

Annoncgorer i INDSIGT:

Bagergarden

Blue Water Shipping

Carlsberg

Circle K - Soften

Corpus Balance

Danvaegt

Din Tejmand i Hinnerup
Djurslands Bank

Forza

Hadsten / Hinnerup Apotek
Hinnerup Blomster

Hinnerup Containerservice
Hinnerup Hvidevarer og Belysning
Hinnerup Koreskole

Hinnerup VVS

Hummel

Idébinderiet

Kims Fiskevogn

Murermester Orla Kragelund
NMT El-Service

Ren Velvaere

Montra Hotel Sabro Kro
Sportmaster Storcenter Nord
Tandlzegerne Hedegaard og Kjsergaard
Vibe Huse

VVS-installater Flemming Sgrensen
XL Byg - Gadeberg

- Vi siger tak til ALLE vore
samarbejdspartnere..!
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Oktoberfest

- november 2017

SMma glimt fra Oktoberfesten

Det er fredag eftermiddag d.
27. oktober. Klokken er lige
omkring 16. HH-hallen star
mennesketom, naermest gde
hen og kun nogle teetpak-
kede paller, som fragtmanden
allerede har kgrt ind i det
fierneste hjgrne af hallen, vid-
ner om, at der maske vil ske
noget. Ca. en halv meter over
basketballkurven, lige inden
for dgren, sidder et kamera. Et
GoPro-kamera, der i sig selv
er ganske anonym i sit lille
sorte cover, - og ikke meget
stgrre end den klassiske
Tordenskjolds-taendstikaeske

i sin fysiske form. Dér sidder
kameraet resten af fredagen
og ogsa lgrdag formiddag. Di-
skret tager det et billede hver
30. sekund. Det fanger stort
set hele hallen i hvert billede.
Nar man efterfalgende saetter
billederne sammen og afspiller
dem hurtigt efter hinanden, -

far man den hurtige version af
en meget laengere proces. En
"time-lapse,” som det hedder
pa nudansk.

Resultatet kan ses pa Hinne-
rup Oktoberfests facebookside.
Det er underholdende at se,
hvordan den tomme hal pa
naermest pa sekunder bliver
deekket op, pyntet og klar til
festen lordag aften. Man far
ogsa et indtryk af, hvor mange
arbejdsgange forberedelserne
indebarer — og hvor mange
der hjelpes ad med at skabe
rammerne for en god fest.
Kigger man billederne igen-
nem enkeltvis, - ja, s& skal man
forst og fremmest have masser
af tid og talmodighed. Pa de
mere end 1.200 billeder, som
kameraet har taget, vil man i
sma glimt se, de mange frivil-
liges indsats og samarbejde.
50 frivillige fra HOG er i lgbet

af weekenden involveret i arets
fest. De stiller 200 meter borde
op, fordeler 560 stole ved dem
og deekker op til 500 spisende
geaester. Omhyggeligt fordeles
pladserne, sa alle selskaber far
netop det antal pladser, de har
brug for.

Lamper og pynt bliver haengt
op. Bordkort og oversigter skal
hjelpe gaesterne pa plads. Et
andet team bygger en bar med
10 haner og gor 1.800 liter

ol klar. De smager ollet til og
saetter de ovrige drikkevarer,
som nu hgrer til en oktoberfest
pa plads i keleskabe. Myndig-
heder kommer ogsa forbi. Tkke
for at smage pé ollet, men for
at sikre, at festens indretning
og plan for afvikling er forsvar-
lig og sikker for vore geester.
Man kan ogsa se i hurtige
glimt, at nogen har glemt at
forteelle de yngste fodboldspil

lere i Hinnerup at 1ndend0r—
streeningen er aflyst netop
denne fredag. Forventnings-
fulde meder de op til vanlig tid
og gor sig klar til at spille bold.
Man finder en lgsning, hvor
bernene kan spille i den ene
ende af hallen, mens forbere-
delserne til festen foregér i den
anden ende. Sddan skal der
veere plads til alle.

Til sidst kommer ogsé de pro-
fessionelle pa banen. Lys- og
lydudstyr rulles pa plads ved
scenen, kokken og hans team
gor buffeten klar og geesterne
dukker forventningsfulde op.
Her slukker kameraet fori ar.
Havde det kort videre fra sit
skjul over basketballkurven, -
sd ville det have set mere end
500 glade og feststemte geester
indtage hallen. De spiser,
fester synger og danser med
musikken. De slar som i de

store blokke som aldrig fer, -
og festen bliver holdt kerende i
hgjeste gear helt til slut af vore
2 DJ’s.

Kl. 02 sagde vi tak for i ar, og
kort efter blev det merkt. Men
kun for en stund. Neeste dag
er nye frivillige friske og klar

i hallen, - og havde kameraet
stadig kert, ville der vaere kom-
met en bagvendt time-lapse
ud f det. Borde, stole, scene
saettes omhyggeligt tilbage pa
pallerne, som keres udenfor
til fragtmanden. Lamper og
pynt pakkes paent ned i kasser
— forhabentlig skal det bruges
igen naeste ar. Snart at gulvet
helt frit. Det vaskes (grundigt)
og ikke laenge efter er alting
tilbage ved det gamle i HH-
hallen. De forste badminton-
spillere dukker op mens gulvet

stadig er vadt, - men alting
bliver Kklar til tiden for dagens
holdkamp i badminton.

Arranggrerne bag Hinnerup
Oktoberfest, Lions Club Hin-
nerup og HOG, - takker alle
geaesterne for en fantastisk
aften. I er alle med til at statte
humaniteert arbejde og HOG’s
ungdomsarbejde ved jeres
statte og deltagelse i festen.
En serlig tak til de mange
frivillige hjaelpere og vores
samarbejdspartnere gennem
flere ar. Uden jer kan det det
ikke lade sig gore. Vi haber, at
vi ses igen til naeste ar.

HOG-FODBOLD

September maneds vindere 2017
udtrukket af Hinnerup Blomster

Kr:  Aktienr. Nawn:
1000 155 Finn Andersen, Storkevej 14, Hinnerup
500 68 Laila Lindahl C, Hejgérdsparken 1, Hinnerup
500 22 Henrik Jensen, Renvangen 272, Hinnerup
300 254 Morten Toftkeer, Egevaenget 101, Hinnerup
200 446 Seften Auto, Omega 8, Hinnerup
200 108 Hans J. Nysten, Klevervej 28D, Hinnerup
200 330 Carsten Eriksen, Brunmosevej 43, Auning
250 Gavekort - Din Tgjmand Claus Hvass

167 Gert F. Jensen, Nerregade 20, Hinnerup
250 Gavekort - Din Tagjmand Claus Hvass

389 Margit Schjerven, Nerregade 23, Hinnerup
200 Gavekort - Bagergérden i Hinnerup

282 Benny S. Nielsen, Gartnerveenget 66, Hinnerup
150 Gavekort - Hinnerup Blomster

204 Ida Nielsen, Klirevej 7, Hinnerup

Preemierne sendes direkte til vinderne fra HOG's kontor i Igbet af maneden.

HOG-FODBOLD

PRAMIEAKTIER

Oktober maneds vindere 2017

Kr:. Aktienr:.  Nawn:
1000 201 Robert Dalton, Temevej 9, Hinnerup TAN D LEG E R N E
500 17 Doris Haugaard, Klevervej 11B, Hinnerup -
500 158 Lars Kistan Krog, Bierget 11, Himerup Thomas Hedegaard & Mette Kjargaard
300 25 Michael H. Jacobsen, Kildevangen 51, Hinner.
200 246 Knud Thomsen, Storegade 7, 1.-2., Hinnerup Sto regade 3,
200 275 Orla Kragelund, Carl Nielsensvej 9, Aarhus C -
200 390 Jorgen Rasmussen, Bogevej 4, Hinnerup 8382 H I n neru p
250 Gavekort - Din Tgjmand Claus Hvass
60 Arne Oksen, Ringshgj 19, Hinnerup

250 Gavekort - Din Tgjmand Claus Hvass

470 Kristen Engelbrecht, Bekkasinvej 6, Hinner.
200 Gavekort - Bagergéarden i Hinnerup

156 Karin Terndrup, Gartnervaenget 62, Hinnerup www.sto regade3.d k
150 Gavekort - Hinnerup Blomster

404 Jytte Nielsen, Mallevangen 10, Hinnerup
Gavekort - oktober kvartal
Montra Hotel Sabro Kro

341 Jorgen Larsen, Narrevangen 64, Hinnerup

2500

Vi stotter lokalsporten i Hinnerup

Preemierne sendes direkte til vinderne fra HOG'’s kontor i Iabet af maneden.




